د ښوونکي کتاب 
د مدنی زده کری د تدریس لارښود 7 


د تعليمي نصاب د پراختیا او د 


۰ موم سے ښوونکو د دورس مت 
هم و د تعلیمی نصاب د پراختیا او درسی 
په کتابونو د تألیف لوی ریاست 








درسی کتابونه د پوهنې په وزارت پورې ارہ : 
کې يې اخیستنه او خرخونه په کلکه منع دہ له , 
سره قانوني چلن کيري. 


د چاپ کال :۱۳۹۴ ه. ش. 
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AA‏ 
د پوهنې وزارت 
د تعليمي نصاب د پراختیا او د 
ښوونکو د روزنې معینیت 
د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي 
کتابونو د تالیف لوی ریاست 





د مدني زده‌کړې د تدریس لارښود 


e 


نهم ټولگی 


د چاپ کا ل : ٤٩٣١‏ هش 


- پوهنيار محمد فاروق عمر خیل 


- محمد عزيز بختياري 


یي سرمؤلف محمد افضل حضرتي د تعليمي نصاب د پراختیا د لوی رباست علمي غری. 


محمد زرین انځور 


ديني» سياسي او کلتوري کمیته. 
تسج حبیب الله راحل د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف په ریاست کې د پوهنې وزارت سلاکار. 


د څارنې کمیټه: 


- دکتور اسدالله محقق د تعلیمی نصاب د پراختیا او د ښوونکو د روزنې معین 
دکتور شیر علي ظريفي د تعليمي نصاب د پراختیا د پروژې مسؤول 


- سرمؤلف عبدالظاه رگلستاني د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف لوی رئیس. 


طرح او دیزاین: 


2 رحمت الله غفاري 





دا وطن افغانسان دی 
کسور د سولې کسور د تسوري 
دا وطن د ټولو کسسور دی 
د پښتون او هسزاره وو 
ورسره عرب گوجر دي 
براهوي دي» قزلبساش دي 
دا يواد بے تل ځليږي 
په سنه کې داسيابه 


نوم د حق مسودی رور 


دا عسزت د هدر افغان دی 
هر بچي بې قهرمان دی 
د بلوف و د ازبکو 
د ترکنف و د تاجلکو 
پامبسریان» نورستانان 
هم ایمساق؛ هم پشه بان 
لکے لمسر سر شنه اسم‌ان 
لکه زره وي کاویدان 


وايو الله اكبر وايو الله اكبر 





بسم الله الرحمن الرحیم 
د پوهنې د وزير پیغام 
گرانو استادانو او نوو نکو» 
شوونه او روزنه د هر هبواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوروي. تعليمي نصاب د ښوونې او روزني مهم توکی دی چې د علمي 
پرمختگ او ولنی د ارتیاوو له مخې چمتوکيرري. خرگنده ده چې علمي پرمختگ او تولنيزي ارتياوي تل د بدلون په حال کې 
وي. له دې امله لازمه ده چې تعليمي نصاب هم د وخت له غوشتنوسره سم علمي او رغنده پراختیا ومومي. البته نه ښايي چې 
تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخاصو د نظریو او هیلو تابع شي. 
د ښوونکی د لارښود دا کتاب چې نن ستاسو په لاس کې دی پر همدي بنسټ چمتو او ترتیب شوی دی. د تدریس د نويو 
میتودنو له مخې فعالیتونه او معلوماتي مواد په کې ورزیات شوي دي چې په ډاډ سره به د زده‌كري په بھی رکی د زده‌کوونکو د فعال 
سانلو لپاره گټور او اغبزمن وي. 
هیله من یم د دې کتاب منځپانگه» چې د فعالې زده‌کړې د میتودونو د کارولو له لاري تاليف او چمتو شوې» ستاسو درنو استادانو 
دگتی ور وگرخي. له فرصت څخه په استفادي د زده‌کوونکو له میندو او پلرونو څخه غوشتنه كيري د خپلو لونو او زامنو په 
باکیفیته ښوونه او روزنه کې پرله پسې مرسته وكري چې په دې توگه د پوهني د نظام موخي او هیلې ترسره شي او خوان نسل او 
هبواد ته ښې پایلی او برباوي ور په برخه کړي. 
زمورر گران استادان او ښوونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کول و کی ستره دنده او دروند مسؤولیت لري. 
د پوهني وزارت تل زبا رکاږي چې د پوهني تعليمي نصاب د اسلام د سپبخلي دين له بنستونو او ارزشتونوه د ټولنې د خرگندو 
ارتیاوو مل يگټو او وطنپالنی له روحیي او د ساینس او تکنالوژی له نوو علمي معیارونو سره سم پراختیا ومومي. 
ددې سترې ملي موخې د تر لاسه کولو لپاره د هېواد له ولو علمي شخصیتونوء د ښوونې او روزنې له پوهانو او د زده‌کوونکو له 
میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظریو او رغنده گټورو وراندیزونو له لار ې زموږ له مؤلفانو سره د درسي او د ښوونکي 
د لارښود د کتابونو په لا ښه تاليف کې مرسته وکړي. 
له ټولو هغو پوهانو څخه» چې ددې کتاب په چمتو کولو او ترتیب کې بې برخه اخيستي او همدارنگه له ملي او نریوالو درنو 
موسسو او نورو ملگرو هېوادونو څخه» چې د نوي تعليمي نصاب په چمت و کولو او تدوین او د درسي او د ښوونکي د لارښود 


کتابونو په چاپ او وېش کې بې مادي یا معنوي مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم او د لا نورو مرستو هیله ہی لرم. 
ومن الله التوفیق 


فاروق وردک 


د افغانستان د اسلامی جمهوریت د پوھنی وزير 


خنگه له دې لارښود نه گټه واخلو؟ یا 


د تدریس سیتود ته پاملرنه ا رن ین ا 


د ښوونی او روزنی اھمیت او د ښوونکو دنده ا 


په افغانستان کی د ښوونې او روزنی عمومي موخې 


د ښوونې لیدلوری(ستراتيژي) E‏ 
د بفاهیمو شبکی: در ا ہد ہت 
د مستقیم تدریس لید لوری: دک 
ی لاره: 0 


د پوښتنو او ځوابونو طریقہ ۰ لول هه ۸۸ 


EEN ګت‎ ۹ CS 


ی 22-02-0222 TI‏ .ھا 


Velie 


eseh‏ ۴ا 


د مدني تعلیماتو په لوست کې د زدەکوونکو د برخې اخیستنی د کچې چک لیست Asse‏ 


د مدني تعلیماتو د درسي کرنلاری د عملي کولو وسایل ne Ese EEE‏ 


ا و ات سے منسٗس جس صو کس سس ۱ 
د افغانستان له اساسي قانون سره آشنا شو؛ FE SESERRA ROR GAMERS‏ 
خپل سیاسي نظام او دولت لاښه وپېژنو. ١۸وا‏ ڑھهم رد امھقاھ اسم lg‏ 


ولسواکي (د موکراسي) څه شی ده؟ 77777666 7777-7-77 ٢ ٢-‏ 7 مسسمص اسم | 
خلک څنگه کولای شي د دولت په اداره کې گډون وکړي؟ EY‏ ی سس ص۴۵ 
ولسوآکي (دموکراسی) په افغانستان کی وا او وه و ها دراوم تت تت ۳۹ 
ملگري ملتونه» د جوریدو لامل بی او د هغه اصلي ارکان. اسب موی اش ۳۰۲ 
د ملگروملتوفرعي ارکان او تخصصي سازمانونه؛ و 


د ملگروملت وكارنامي. ٢‏ لل ی ی تک کت ی ۳ ۸ 


د بشر حقوق کیٹ نت عم تنب نت هننت ههه و۰ٗ۰ۓٗ نپ هننت 211111111111 ۶ ۵ 
په افغانستان کی د بشرد حقوقو شالید او وضعیت. 7ر7777775ل 7 17-7---ھ-د-714147177--ننظط-7ت 1117 4 ۶۳ 


سریزہ 


د ښوونکي لارښود کتاب» هغه کتاب دی چې ښوونکي ته په ټولگي کې د لوست د پلان د غوره تطبیق لارښوونه 
کوي. همدارنگه د ښوونکي لارښود کتاب ښاغلي ښوونکي د ښوونې او روزنې له لویو موخو د زدهکړې د دوري د 
موخو» درسي پلان او د هر لوست د تدریس له طریقو سره آشنا کوي. 

دا لارښود دوه څپرکي لري. لومری خپرکی عمومیات او د درسي پلان پیژندنه او دویم خپرکی د درسي مضمونو 
تدریس یا د مختلفو لوستونو تدریس دی. لومری څپرکی دوه برخې لري: 

لومړۍ برخه بې سریزہ او دویمه برخه یې له درسي پلان سره آشنابي ده. دسريزي په برخه کې ښاغلي ښوونکي د 
ښوونې او روزنې په هدفونو او د ښوونکو له دندو سره آشنا کہري او زده‌كوي چې زموږ د هبواد» گران افغانستان د 
ښوونې او روزنی د نظام موخي د عقيدوي او اخلاقيء علمي او نسوونیزو» فرهنگي او هنري» مدني» تولنیزو او 
اقتصادي مختلفو برخ وکې کوم هدفونه تعقيبوي. د دې موخو د څېړنې لپاره دول دول درسي موضوعات چمتو 
شوي دي. ښوونکي په مختلفو تولگی وکې باید هڅه وکړي چې د محتوا د ارائه کولو او د تدریس له اغیزمنو 
نگلاروڅخه په گټه اخیستلو سره د دې موخو د څېړنې (تحقیق) لاره هواره کړي. 

ښاغلي ښوونکي د درسي موضوعاتو په ارزښت» د هر لوست د زدهکړې عمومي هدفونه د پلان محتوا (د زدهکړې 
د مضامینو)» په مختلفو تولگی وکی د زدهکړې د موضوعاتو د دوامدارو اریکو طریقه» د تدریس میتود او د 
زده‌کوونکو د ورتیاوو د ارزونې له طریقی او درسي پلانونو د پلي کولو له لوازمو سره آشنا کبري. 

د يادوني وړ ده کومې تدريسي تگلارې چې د لارښود په هر کتاب کی ښودل شوي دي» د همغه لوست له 
موضوع سره تړاو لري» د بېلگې په توگه: هغه تدريسي تگلارې چې په مدني تعلیماتوکی په گوته شوي دي» 
کیدای شي نورو مضامینو ته وړ نه وي. خو د دې تگلارو گډه موخه د ښوونکي تر لارښوونې لاندې د زدهکړې په 
بهیر کې د زده‌کوونکو فعال ساتل دي. 

د دې لارضود دویم څپرکی د کلنیز پلان» د هر لوست د تدریس طریقہء د روزنې پلان او هغه منابم او اخځلیکونه 
چې د ښوونکي د لارښود د تالیف لپاره ترې گټه اخیستل شوې ده» ځانگړي شوي دي. د دې لارښود ليكونکي په 
دې باور دي چې کیدای شي ښوونکي کله ناکله د پوره وخت د نه لرلو له امله د ورځني پلان د جورولو فرصت 
ونه لري. یا هم هر یو د درسي موخو په هکله خانگری استنباط ولري چې په پایله کې بی د درس ورکولو طریقه سره 
توپیر وکړي. د ښوونکو په کارون وکې د زیاتو آسانتیاو د راوستلو لپاره درسي پلان داسي لیکل شوي دي چې د 
درس ورکولو او د پلان په پلي کولوکی د ښوونکي ارتياوي په ښه توگە پوره کوي. 

د يادوني وړ ده چې یاده شوي تدريسي تگلاره د ښوونکي د هغو تگلارو مخه نه نيسي چې د کلونو په بهي رکې بی 
کارولې او گټوره واقع شوي ده. بی له شکه د تدریس تر ټولوښه تگلاره هغه تگلاره ده چې په هغي کې زده‌کره تر 


۱ 


سره شي او تاسې درانه ښوونکي د زدەکوونکو په څېروکې د رضایت احساس وکړئ. د ورځني پلان بله برخه د 
لوستونو د متن ځوابونو او د لوست وروستیو پوښتنوته ځانگړې شوې ده. د ښوونکو د پوهې د پراختیا لپاره د هر 
درسي پلان په پای کې د هفوی لپاره اضافي معلومات راوړل شوي دي. بې له شکه دا لارښود له نيمگرتياوخالي نه 
دی. ښاغلي ښوونکي د تعليمي نصاب مرکز ته د خپلو نظریاتو په را استولو سره کولای شي د دې لارښود په 
بډاینه کی مرسته وکړي. 
څنگه له دې لارښود نه گټه واخلو؟ 

د مخه وویل شول دا لارښود له محترمو ښوونکو سره مرسته کوي چې د لوست کتاب زده‌کوونکو ته په ښه توگه 
تدریس کړي. د دې لپاره چې له دې کتاب نه په ښه توگه گټه واخیستل شي بايد لانديني پراوو نه په خیر سره سرته 
ورسول شي: 

د لومړي څپ رکي مطالعه: 

تر ټولو لومری بايد ښاغلي ښوونکي د لارښود د کتاب لومړی خپرکی په ځیر سره مطالعه کړي چې د دوري له موخو د 


مضمون له موخو» تگلارې او د تدریس له ستراتیژی» د ارزونې تگلاري او د لومړي څپرکي له ولو مطلبونو سره په ښه 


توگه آشنا شي. 

له لارښود سره سم د دې تگلارې د ښه عملي کولو لپاره په کار ده چې ښاغلي ښوونکي د لومړي څپرکي مطالب په ښه 
توگه درک کړي. 

درسي ساعت ته پاملرنه: 


د کتاب د لوستونو سرلیکونه په دې معنا نه دي چې په یو درسي ساعت کې دي تدریس شي. تاسې ښاغلي 
ښوونکي مه اندیښمن کېږئ چې څنگه یو درسي سر لیک په دوو یا دريو برخو وویشی ځکه دا کار مولفانو د معلم 
د لارښود په کتاب کی سرته رسولی دی. تاسې يوازي دې ته پاملرنه وکړئ چې يو لوست په څو برخو ویشل 
شوی دی. دا چې یو لوست په څو ساعتونو کې تدریس کېږي» د لارښود د کتاب د هر درسي سرلیک په سر کي 
لیکل شوی دی. د لارښود په متن کې هم لیکل شوي دي چې لوست په څو ساعتون و کې تدریس کېږي. پردي 
برسیرہ د لارښود کتاب په روښانه ت وگه تاسې ته څرگندوي چې د لوست لومړی برخه ت رکومه خایه ده. 

لوبو او کوچینو موخوته پاملرنه: 

د هر لوست په سرکی د لوست لوبې او کوچنۍ موخې بیان شوي دي. د لوست موخې له ښوونکو سره مرسته 
کوي چې د لوست د تشریح په ترڅ کی کومو مطلبونو ته ډېره پاملرنه وکړي او له زدەکوونکو څخه کومې هيلي 
ولري. نو له ښاغلو ښوونکو نه هیله کېږي چې په پوره ځیر سره د لوست موخې ولولي او د لوست د تدریس او 
ارزونی په بهي رکې له هغو نه د خپل کار د لارښود په توگه گټه واخلي. 


د تدریس میتود ته پاملرنه: 

د هر لوست د تدریس میتود د هغه لوست د محتوا له مخې ټاکل شوی دی. د يوه لوست د تدریس لپاره کله یو 
میتود او کله بیا دوه یا څو میتودونه وراندیز شوي دي. دا چې د تدریس میتود د لارښود په لومړي څپرکي کې 
توضیح شوی دی" نو په دویم خپرکي کې يوازې د میتودونو نومونه اخیستل شوي دي. له دې کبله ښاغلي 
ښوونکي بايد په لومري څپرکي کی میتودونه په خیر سره مطالعه کړي. 

د یادولو وړ ده چې د نويو میتودونو کارول په لومړي سر کی کیدای شي یو خه ستونزمن وي. نو هیله ده دا احساس 
تاسې د هغو له پرله پسې او درسي گټې اخیستلو نه بې برخې نه کړي» خکه له دې میتودونو نه گټه اخیستل د دې 
لامل گرخي چې زدهکوونکي مو لوستونه په ښه توگه زده‌کړي. 

د زد هکړې وسایل: 

د هر لوست ښه تدریس ځانگړو وسایلو او امکاناتو ته ارتیا لري. د لارښود په کتاب کې له خینو مهمو 
وسایلو نوم اخیستل شوی دی. ښاغلي ښوونکي دې هڅه وکړي د امکان تر حده د خپل مضمون د 
اړتیاوړ وسایل د ښوونځي د مسوولینو په مرسته برابر کړي. 

د ارزوني طریقو ته پاملرنه: 

د هر لوست د ارزونې لپاره ځانگړې طریقی وراندیز شوي دي. له دې طریقو نه په گټه اخیستلو سره 
کولای شئ د خپلو زده‌کوونکو د زدهکړې کچه په ښه توگه و ارزوئ. 

د تدریس لارې چارې: 

د لارښود د کتاب زیاته برخه د تدریس تگلارہ جوروي. هغه کارونه چې ښاغلي ښوونکي یی بايد د 
لوست په هره برخه کی سرته ورسوي» په ښه توگه تشریح شوي دي. د هر ساعت لپاره خانگری 
شوی وخت هم روښانه شوی دی .د هرې برخې وخت ته پاملرنه او د هغې سم په پام کی نیول د 
دې لامل گرځي چې د هرې برخې د لوست تدریس په ښه توگه سرته ورسيري. 

د پوښتنو ځوابونه او فعالیتونه: 

د ښاغلو ښوونکو د کار د آسانتیا لپاره د ټولو پوښتنو او فعالیتونو ځوابونه د لارښود په کتاب کې 
مو شوی و 

دلوی خدای لت" څخه غوښتنه کوو چی د گران هېواد د بچیانو په سالمه او رغنده ښوونه او روزنه کی 


درنو ښوونکو ته زیات بریالیتویونہ ور په برخه کړي. 


لومری خپرکی: 
د ښوونې او روزنې آهمیت اود ښوونکو دنده 
پوهان په خپل وار سره ښوونه او روزنه په جلا جلا توگه تعریفوي. یو شمېر پوهان ښوونه او روزنه د پخوانیو 
فرهنگي میرائونو انتقال» ارزونه او پراختیا بولي. خيني بيا ښوونه او روزنه په زدهکوونک وکی د وروستیو صفتونو او 
ټاکلو ورتیاوو رامنځته کیدل بولي. یو شمبر ښوونه او روزنه په شخص کې د پټو استعدادونو څرگندول بولي. 
د ښوونې او روزنې یو شمبر مربیان ښوونه او روزنه په يوي ځانگړې ټولنه کې د ژوند کولو لپاره د يوه شخص اماده 
کول او د هغې ټولنې د ادبیاتو» دودونو» عقیدو او خانگرو فکرونو سره د هغه آشنا کول کي نن ورځ د ښوونې او 
روزنې د اھمیت په هکله د لویو پوهانو له خوا خورا گټورې نظربی څرگندې شوې دي چې په دې سریزہ کې د 
هغوی څرگندول خانگری اھمیت لري. خيني مربیان ښوونه او روزنه په يوه شخص کې د بدني پراختیاوو د بیلابیلو 
ارخونو لکه: جسماني» عقلي» تولنیزو» عملي» معنوي» هنري» اخلاقي او نورو برخ وکې لارښوونه بولي. جان ديوي 
ښوونه او روزنه په تجربو کي له سره کتنه او په داسي توگه د تجربو پلي کول بولي چې په شخص کې بې د لاديري 
ودې زمینه برابره کري ده. 
پورتني ټول تعریفونه له ځینو ارخونو سم دي» مگر په ځانگړې توگه بسنه نه کوي. د ښوونې او روزني مربیان له 
زده‌کوونکو څخه دبري هیلی لري. هغوی له زده‌کوونکو څخه هیله لري چې د پوهنی او هنر د زدهکړې ترخنگ د 
هېواد له فرهنگ» ادبیاتو او دودونو سره آشنا شي او د دې ترخنگ له ټولنې سره د سمون او په بریالیتوب سره تولني 
ته د ننوتلو لپاره ځانگړي خویونه» لیداو ورتياوي تر لاسه کړي. په پایله کی وکرای شي چې د استعدادونو د غوریدو 
لپاره خپله ورتیا څرگنده او د معاش د ترلاسه کولو او د خپلې تولنی د اقتصادي ارتیاوو د بشپرولو لپاره علمي او 
مسلکي ورتیا تر لاسه کړي له بله پلوه هیله ده د زده‌کوونکو بدني پراختياوي چې د تولنپوهانو» اروا پوهانو» ژوند 
پیژندونکو» فیلسوفانو او اخلاق پوهانو له خوا په نښه شوي دي» د ښوونې او روزنی د لاسته راورنی له برکته لا وده 
او پراختیا وسومي. 
د اسلام د سپيخلي دین له نظره ښوونې او روزني خخه مقصد د يوه کامل انسان روزنه ده او کامسل انسان هغه 
څوک دی چې د هغه ټول مادي او معنوی اړخونه د هغه د قدرت په اندازہ وده او بدلون ومومي. د ښوونکو ترټولو 
ستره دنده داده چې په انسانانو کې مادي او معنوی اړخونو ته وده ورکړي ځکه چې درسي بیلابیلې موضوع گانې 
هره يوه د انسانانو د وجود د بېلابېلو ارخونو د څېړنې او روزنې په لټه کی دي. له ښوونې او روزنې څخه مقصد د 
بېلابېلو حقیقتونو او واقیعتونو څخه د زده‌کوونکي د ذهن ډکول نه دي. په لازمي توگه ښه زدەکوونکی هغه څوک نه 
دی چې زیات معلومات بې ترلاسه کړي دي» بلکی ښه زدهکوونکي هغه خوک دي چې بدنی اړخونو یی په ټولو 
برخ وکې وده کړې وي او دابی زده کړي وي چې په څه دول زده کره وکړي. دا دول شخص په ټول عم رکې د 


زدهکړې په لټه کی وي. د ضوونی او روزنی بہیر دا نه دی چې يوازي د ځانگړو زده‌کوونکو روزنی ته پاملرنه وشي او 


۴ 


د نورو زده‌کوونکو په برخه کی بې پروايي وشي. د سمې ښوونې او روزنی د سیستم موخه د ټولو استعدادونو روزنې 
ته پاملرنه ده. د روزنې په رغندو بنسټونو د سمې ښوونې او روزنې څخه مطلب د ښوونې او روزنې د ټولو موخو 
خیرنو ته پاملرنه کول دي. له بله پلوه پوه او هوبیار ښوونکی د زدهکړې په ټوله دوره کی د ښوونې او روزنې ټولو 
موخو د عملي کولو لپاره د بېلابېل وکړنو له لارې يوي ټاکلې کړنلارې ته پام کوي. 

زده‌کوونکي د تنکۍ ځوانۍ په دوره کې ټاکلې خانگرتياوي لري.په دې دوره کې زده‌کوونکي له بدني پلوه د بدلونونو 
يو نوي پراوته ورننوزي. په دې دوره کی د زده‌کوونکو او همزولو متقابل اریکی ځانته يوه ځانگړې بڼه نيسي. د 
ټولنیز و کارونو د سرته رسولو او د خلکو او قومونو د ادبیاتو او دودونو د پیژندلو لپاره د زده‌کوونکو چمتووالی زیاتره 
د ورکتوب له دوري څخه وي. په دې دوره کې تنکي خوانان له عاطفي پلوه د بمو کارونو په سرته رسولو کي له 
نورو سره له مرستي خوند اخلي. هغوی ښه بولي چې خپلې زیاتره اروند چاري په مستقله توگه په خپله سمبال 
کړي. هغوی په دې دوره کې د طبیعت د رازونو د درک او زده‌کري لپاره خانگري علاقه خ رگندوي. په تنکیو 
خوانانو کې هنري او د ښکلا پیژندلو شوق د ورکتوب له دورې څخه موجود وي. تنکي ځوانان خوښوي چې خپل 
ځانونه په بېلابېلو شکلونو کې ونسي. هخوی د زدهکړې لپاره بېلابېلې اسانتیاوې برابروي. کله نا کله د زدەکوونکو 
ځینې کارونه د ښوونکي لپاره په زره پورې نه وي خو دا اسانتياوي د روزنې له پلوه ځانگړی اھمیت لري. یو پوه او 
هونیار ښوونکی پاملرنه كوي چې له دغو اسانتیاوو څخه د زده‌کوونکو د بدني اړخونو د بېلابېلو برخو لکه: علمي» 


تولنیزو» اخلاقي» عاطفي» ديني» بدني» عقلي او نورو په وده کې گټه واخلي. 


په افغانستان کې د ښوونې او روزني عمومي موخې: 

په افغانستان کی د ښوونې او روزنې عمومي موخې» افغاني ټولنې ته په پام او د علم او پوهې د هر اړخیزې پراختیاء 
د خلکو زده‌کري او روزنې لپاره اريني گنل کیږي. د ښوونې او روزنې موخې په لاندې ډول دي: 

الف ‏ عقيدوي او اخلاقي موخې: 

۔ د اسلام د مقدس دين پر بنسټونو د ایمان اوباور پياوري کول. 

- د الله © پیژندنی په منظور د ځان پیژندنی د روحبی رامنځته کول. 

- پر نفس او اخلاقي ارزښتونو باندې د روحبی پياوري کول. 

د نظم او دسپلین د روحبی را منځته کول او د قانوني ارزښتونو رعایتول. 

- د ښوونيزو» روزنیزو او تولنیزو ارزښتونو په هکله د مسؤولیت د احساس د روحبی پياوري کول. 

ب ‏ علمي او ښوونیزې موخې: 

د زدهکړې د ورتیاوو ترلاسه کول او پياوري کول: لکه اوریدل» خبري کول لوستل» لیکل او په رسمي او بہرنیو ژبو 
کی د عددونو او لیک کارول. 

- په علميء کلتوري او مېارتي برخوکی د ژور فک ر کولو» مطالعې» څېړنو او نوښت د ورتیا غښتلي کول. 


۔ د ارتیا وړ فردي او تولنیزو ورتیاوو ترلاسه کول او د پوهنو او معاصري ټکنالوژۍ د فنونو زده‌کول. 

- د ځاني او تولنیزو لانجو او ستونزو د حل لپاره د اړوندو ورتیاوو ترلاسه کول. 

فرهنگي او هنري موخې 

د فرھنگ او هنر پیژندنه لاسي صنایم» د ستنې گنډل» خامکدوزي» اوبدل» مېندسي» انشورگريء خطاطيء 
رسامي» د کور تزئینول او د نړۍ سالم هنرونه او همدارنگه د هنري او ښیاست پیژندنی د ذون او استعدادونو پالنه 
او لارښوونه. 

- د افغانستان او نړۍ له ملي او اسلامي تاریخ» کلتور او تمدن څخه خبرتیا. 

- د افغاني ټولنې د ارزښتونو ساتنه او د کلتور او غوره ادابو او دودونو وده. 

- د تمرین او د گوښی او ډله پیزو فعالیتونو په ذریعه د هنري ورتیاوو وده. 

مدني او تولينزي موخې 

۔ د ملي نوامیسود ساتنې د روحبی پياوري کول. 

- د برابرو حقونو او اسلامي اخلاقو پر بنسټ د کورنیو اریکو پیاوړي کول. 

د ورو رگلوی» همکاری» سولي» تولنیز عدالت» ملي او بین المللي یووالي» پیوستون د روحبې پياوري کول. 

- د خير غوښتنې او د لورو اخلاقي فضایلو د روحبې پیاورتیاء له جگړې او ناامنۍ څخه کرکه» او د نشه بي توکو سره مبارزه. 

۔ د قانون په وراندي د احترام د روحيي پیاورتیاء د قوم» جنس» اقتصادي او تولنیز موقت» سياسي تړاو او نورو پرته د 
ټولو خلکو له قانوني حقونو څخه ملاتر. 

- په ديني» فرهنگي» تولنیزو او اقتصادي کرن وکی د گډون د روحبی پراختیا۔ 

- د زغم او پوهاوي د فرهنگ د روحبي رامنځته کول. 

- د نريوالي ټولنې له علمي او تخنيکي تجربو او بریاوو څخه د گټې اخستني د روحبي پياوري کول. 

- انساني کرامت او بشري حقونو ته د درناوي د روحبي پیاورتیا. 

- د ښځو انساني مقام ته د درناوي د روحبی وده او پراختیا او د هغو له حقونو څخه ملاتر. 

- د لویانو» گاوندیانو او هبوادوالو د حقونو او د مدني ټولنې د موازینو د رعایتولو د روحبی پیاورتیا. 

اقتصادي موخي 

- د تولني د پراختيايي او اقتصادي ارتیاوو او له کورني اقتصاد سره د هغو د اریکو درک کول. 

۔ د کار د اهمیت او ارزښت معلومول او په گټور وکسبون وکی د گډون د روحي پیاورتیا. 

- د سپما او قناعت د روحبی رامنخته کولء د تجمل پرستی. او له زياتي لگښتونو څخه پرهبز کول. 

- د هېواد د اقتصادي زیرمو او د هغو له راویستلو نه د گټې اخيستني د لازسو لارو چارو حل او پیژندنه د ملي 


شتمنیو او طبيعي زیرمو د ساتنی د روحبی روزنه. 


د منځنۍ دورې (۷۔۹) ټولگي عمومي موخې 

هغه زدهکوونکي چې لومرنی دوره په بریالیتوب سرته ورسوي» د خپلې خوښې پر بنسټ په منځنۍ نوونیزہ او 
روزنیزه دوره کې شاملیږي. 

ددي دوري عمومي موخي د زده‌کوونکو له استعداد او خوښې او د هیواد له ارتیاوو او امکاناتو سره سم د ژوندانه د 
بېلابېلو لورو ټاکنه ده. ددي دوري موخي په لاندي توگه په پام کې نيول شوي دي: 

۔ د لومړنۍ دوري د لاس ته راورنو پیاورتیا او د راتلونکي دوري لپاره چمتوالی. 

- د ديني او اخلاقي معلوماتو پراختی. 

د الله © سره د «پري پیوند گلوی په خاطر کان پیژندنی د روحبی پراختیا 

۔ په بیلابیلو درسي خانگ و کي د زده‌کوونکو د استعدادونو په گوته کول. 

- د چاپیریال ساتنی» طبيعي قوانینوه علومو او انساني پرمختللو تجربو په هکله د شا گردانو د معلوماتو او خیرکی پراختیا. 

- په هبواد کې د رسمي ژبو متوازنه وده» د مورنۍ او بهرنی ژبو پیاورتیا او په تحريري او تفريري توگه موخو ته د 
رسیدو لپاره د زده‌کوونکو د علمي سوبې لورول. 

- د وروری» مرستي» سولي» ملي يووالي» د روحبي وده. 

- له ناروا جگرو او تروریزم څخه کرکه» د نشه بي توکو په مقابل کی مبارزه. 

- د تبعیض او تعصب پرخای سالمو او روا سیالیو ته د زده‌کوونکو د هڅونې د روحبی پراختیا. 

د زدمکوونکو له خوښې او استعداد سره سم د کار او مسلک د ټاکلو د پریکړې د روحبي پیاوړتیا 

۔ د مسؤولیت منلو امانتداري او ریښتینولۍ د روحبی پالنه . 

- د بیلابیلو علمي چارو د برابرولو لپاره د زده‌کوونکو د کار او زیار د لیوالتیا پالنه. 

- د زده‌کړې په پراوون کي د خپل ځان د استعداد او پیاورتیاو دسنجوني د ورتیاوو پراختی 

- د خپلی بدنی روغتیا ساتنه 

مدني تعلیمات څه ته وايي؟ 

مدني تعلیمات له هغې پوهي» ورتیاوو او ذھنیتونو څخه چې مور يې د ټولنې» تولنیزو گروپونو» حکومتي نظام » د 
بشري حقونو ارزښتونو» او تولنیزو دودونو» کورنیو او د بہرنیو تولنیزو بنسټونو نه لاس ته راوړو بحت کوي. مدني 
تعلیمات يوه خپلواکه پوهنه نه ده بلکی داسې يوه پوهه ده چې د ټولنپوهنې له علمي څانگو» حقوق» سياسي پوهنې» 
ټولنیزې روانشناسۍ د اخلاق پوهنې» انسان پوهنې او د لوست نويو تگلارو لکه» زده کره او د ژوند ورتياوي» د 


بشر د حقوقو زده‌کری» تولنيزي زده‌کري او اریکو سره تړاو لري. 


د مدني تعلیماتو د ښوونې اھمیت 
انسان ټولنیز موجود دی او انساني ټولنه د ارزښتونو» دودونو» قوانینو او مقرراتو پر بنسټ ولاره ده. افراد د ټولنې د 
جوریدو د بنستیزو او اساسی غړو په توگه باید ارزښتونه دودونه او د هغه سازمانونو بنسټونه او جوړښت په ښه 
توگه درک او وپيژني چي وکرای شي د یو پوه او فعال غري په توگه په هغې کی ژوند وکړي. 
هغه مضمون چی د مدنی تعلیماتو په نامه د افغانستان د اسلامی جمہوریت د معارف په تعلیمی نصاب کی خُای 
شوي دي له لاندي مهمو مدني موضوعاتو او مطلبونو څخه بحث کوي: ارزښتونه» دودونه او د افغاني ټولنې 
عقایدء رسنۍ» د دولتونو ډولونه» د افغانستان اسلامي جمہوریت اساسي قانون» بیرغ او ملي سرود» د تولنیزو 
خدمتونو سازمانونه» د ولسوآکی. (دموکراسي) معنا او ډولونه» ولسواکي په افغانستان کې؛ د بشر حقوق» په افغانستان 
کې د بشر د حقونو خرنگوالی» ملگري ملتونه» د ملگروملتونو اصلي او فرعي سازمانونه» د هضوی دندي او 
همدارنگه په ساده ژبه د ټولنپوهنې خيني مہم بحثونه لکه فرهنگ» تولنیز گروپونه او تولنیز بنستونه او خيني نور 
مسایل له دې امله د مدني تعلیماتو ښوونه زدهکوونکي د افغاني تولنی له بنستیزو ارزښتونو» دودونو او عقیدو سره 
آشناکوي. د بشر حقوق او ملگري ملتونه هغوی ته ورپيژني؛ د ټولنپوهنې خُینی ساده اصول او قاعدې هغوی ته 
ورزده‌كوي چې له هغوی څخه د ټولنې پوه» فعال او ماهر غړي جوړکړي. د دې مضمون ښوونه به په زدەکوونکو کې 
د مدني روحبی او ملي يووالي د رامنځته کیدو لامل وگرځي او له هغو څخه سوله غوښتونکي» قانون منونکي او 
بانظمه انسانان جوړشي. دا مضمون په ټوله تحصيلي دوره کي خای په خای شوی» نو له دې امله خورا اھمیت لري. د 
مدني تعلماتو اصلي او غوره مطلب د یو هېوادوال ښه روزنه ده» یعنی هغه هېوادوال چې خپل او د نورو حقونه 
وپیڑنی؛ هغه هېوادوال چې د خپل هېواد او ټولنې له ستونزو خبر او په خپلو دندو عمل وکړي؛ رښتني او پاک لمنی 
واوسي. د هېواد په اداره کې په ولسواکۍ باور ولري او د هبواد د پرمختیا لپاره هڅه وکړي. 
د مدني تعلیماتو د زد کړې موخې 
تمه ده چې د مدني تعلیماتو مضمون دا لاندې پوهنیز» مپارتي او ذهنيتي موخې لاس ته راوړي. 

- زدهکوونکي له ولنیزو بنستونو ( اقتصادء سیاست» ښوونه اوروزنه» دين ) سره آشناکړي؛ 

- هغوی د افغاني ټولنې له فرهنگ سره آشناکړي؛ 

- د هېواد ملي نښانونه ( بیرغ او ملي سرود) زدەکوونکو ته تشریح کړي؛ 

- د دولت ډولونه او د هغو توپیرونه زده‌کوونکو ته توضیح کړي؛ 

- د افغانستان د اسلامي جمہوریت ارکان (درې گونې قوې) تشریح کړي؛ 

- د هېواد تولنیزوخدمتونو سازمانونه او د هر يوه دندي زده‌کوونکو ته تشریح کړي؛ 

زده‌کوونکي د بشر له حقونو سره آشنا کړي» او د هېواد وضعیت له دې لوري وڅېړي؛ 

- هغوی له ملگروملتونو او د هغه له اصلي او فرعي سازمانونو سره آشنا کړي؛ 


- زده‌كوونکي ټولو انسانانو او په ځانگړې توگه د خپلو هېوادوالو په وړاندې مثبت ذھنیت ومومي؛ 
- زده‌گوونکي بايد وکولای شي» چې په تولنیز سياسي» اقتصادي او د کورنی او د هبواد د چاپیریال په کارونو کې فعاله 
ونډه واخلي؛ 
- زده‌کوونکي بايد د منفي پدیدو» لکه: تاوتریخوالي» جگړې » ترهگری» له نشه بي توکو؛ نفاق او داسې نورو څخه په 
ذهني او عملي توگه ځان وساتي. 
: زده‌كوونکي بايد وکولای شي خپلې دندې د هېواد او اساسي قانون په وړاندې درک او په پلي کول و کې یې 
هڅه وکړي. 
د ښوونې لیدلوریستراتيژي) 
د مدني تعلیماتو په مضمون کی د تعليمي نصاب لید لوری د نورو څانگو په څېر دی. دا لیدلوری په دې اصل 
ولاردی چې ښوونه او روزنه د زده‌کوونکو په محور څرخي او ښوونکي يوازي د ښوونې چارې آسانه کوي. سمه 
ښوونه دول دول ليد لوریو ته ارتیا لري چې د مضمون له طبعیت سره مناسبه وي. له ښاغلو ښوونکو څخه هیله 
کېږي چې دا ليد لوري په ځیر ولولي او له هغو څخه په ټولگي کې له هغو لارښود سره سم چې په دې کتاب کې 
راغلي» گټه واخلي. د مدني تعلیماتو غوره لید لوري په لاندې ډول دي: 
-١‏ د مسئلې حل او پلټنه 
په دې ليد لوري کې بنستيزي پوښتنې طرح کېږي او زده‌کوونکي بايد هغو ته ځواب ورکړي. د هغو حل ومومي او دا کار بايد 
د معلوماتو او حقایقو د پلټنې له لارې په لاندې پراوونو کې سرته ورسوي: 
٭ د فرضیو او د حل د لارو بیان؛ 
٭ د فرضیو د تاییدولو د شواهدو او مدارکو وړاندې کول؛ 


٥ه‏ ایله 


زده‌کوونکي دې په څو ډلو و وبشل شي او د مسئلې د حل د ممکنو لارو په باره کې د ې بحث وکړي. ښوونکي بايد 
زدەکوونکو ته لارښوونه او له هغو سره مرسته وکړي. هغوی ته دې د ارتیا ور سرچینی چمتوگري او دې ته وهڅوي چې د 
بحث او پلټنې په ب هی رکې له خپلو ورتیاوو څخه گټه واخلي. 
۲- د متن تحلیل 
دا لیدلوری لاندې پړاوونه لري: 

٥‏ یوستن ( دبېلگې په توگه یو لوست) د څېړني لپاره تعینوي؛ 

٥‏ زدهکوونکو ته وخت ورکول کېږي چې متن مطالعه کړي؛ 

٥‏ ښوونکي د هغه مطلب په اړه» چې په متن کې بیان شوي دي» پوښتنې طرح کوي؛ 


٥‏ زدهکوونکي په ډله پیزه مباحثه کی» هڅه کوي چې ځوابونه ومومي؛ 


۹ 


۰ ښوونکي ډله څاري او د زده‌کوونکو ځوابونه ارزوي چی کوم یو یی سم او کوم غلط دی. 


۳ د مفاهیمو شبکې 

په دې طریقه کی زد ه کوونکو ته یوشمبر مفاهیم ورکول کېږي چې یو له بل سره تراو ورکړي. لاندې بیلگی ته خحیر شئ: 
د اووم ټولگي د مدني تعلیماتو سہم مفاھیم زده‌کوونکو ته ورکول کېږي: 

د انسان ارتياوي» مادي ارتياوي» معنوي ارتياوي» خواره» کور کالي» پیژندنه او پوهه ( اگاهي)» ځان پیژندن» نړۍ 
پیژندنه» د خدای ٥‏ پیژندنه» اریکی لرل» له خدای 2" سره اریکی » له خلکو سره اریکی. وروسته له زده‌کوونکو 
څخه غوښتل كبري چې د هغوی اریکی په يوه گرا (چارت) کی ونسي. د بیلگی په توگه: 


سه ر 0 
توکی 
چک 
-٤‏ د زد هکړې فعالیت 


ښوونکی یو فعالیت زدەکوونکو ته وركوي او له هغوی نه غواري چې هغه بشپ ړکړي. 
د بيلگي په توگه» له زده‌کوونکو نه غواړي چې يوه کورنی په نظر کي ونيسي او د کورنۍ غري کوم موقعیت کې 
چی دي وليکي. د بېلگې په توگه پلار» مور لور زوي وروسته د هر يوه دنده وليکي او په دې دول فعالیت 


بشپړکړي. 


۱۰ 


۵- د مستقیم تدریس لید لوری 
هغه وخت د دې طریقی نه گټه اخیستل کېږي چې ښوونکي غواړي یو مطلب د خبرو له لارې وړاندې کړي . په دې 
طریقه کی اساسي رول ښوونکي لوبوي. ښوونکي کولی شي له دې طریقی نه د مفاهیمو د ښوونې ( تدریس) او تعمیم ته د 
رسیدولپارہ گټه واخلي. د خبر وکولو له طریقی نه برسیرہہ ښاغلی ښوونکي بايد لاندې تکو ته هم پام ولري: 

٥‏ له زده‌گوونکو سره د موضوع په هکله خبرې او بحث وکړي؛ 

٥‏ د مطلب د پوهولو لپاره بايد بہلگی وړاندې شي؛ 

٥‏ زدهکوونکو ته باید د مفاعیمو په ډلبندۍ د بېلگې په موندلو» د حل د لارو په موندلو او داسې نورو کي 


ونډه ورکړي. 
۲ د ډله یز فعالیت لیدلوری 


په دې طریقه کی زده‌گوونکي له خلورو څخه ترشپرو تنو پورې په څو ډلووېشل کېږي د دې طریقی فعاله زده کړه د 
ښه غوږ نیولو» بحث او خبرو د مپارتونو (وړتیاو)له لارې هڅول کېږي. 

په دې کړنلاره کې د هرې ډلې زدهکوونکي گډو موخوته د رسیدلو لپاره د یو بل سره کا رکوي. ښوونکي کولی شي 
د ځینو وسایلو څخه له زده‌کوونکو سره د مرستې لپاره گټه واخلي. دا لیدلوری کومو موضوعاتو ته مناسب دې؟ د 
ډله ییزی کړنلارې نه کولای شو دساده څېړنو په سرته رسولو» د نقشي په رسمولو» ديوي نندارې په اجرا او مدل 
په جوړول وکې گټه واخلو. 

۷ د رول لوبولو طر یقه 

دا طریقه د فعالې زدهکړې د مهمو طریقو څخه شمبرل کیږې» په دې طریقه کې له زدەکوونکو نه غوښتل کېږي هغه 
رولونه چې په واقعي ژوندانه کی وجود لري» ولوبوي. ښوونکي بايد هر زدهکوونکي ته د لوبولو خپل رول ور په 
گوته کړي. د بیلگی په توگه: له زدهکوونکي څخه غوښتل کیږې چې د غریبی. تمثیل وکړي. 

ښوونکی د زده‌کوونکو په مرسته موضوع ټاکي او د ځانگړو رولونو لپاره کسان غوره کوي. مثلاً لومری زده‌کوونکی 
د غریبو خلکو رول لپاره» دویم زده‌کوونکی د کار وزارت د رول لپاره او دریم زده‌کوونکی د سوداگر د رول لوبولو 
لپاره غوره کوي. وروسته ښوونکی د زده‌کوونکو ارزونه کوي او تولگی د تمثیل لپاره تیاروي او زدهکوونکي خپل 
رولونه لوبوي. 

۸ د تمرین میتود 

تمرین یو له هغو فنونو څخه دی چې له ډېرپخوا څخه په زده کړه کې کارول کیږې نن چې د روزنې موخې پوهنیزې» 
ذهنیتی او مسهارتي برخو په چوکات کې تنظيمري» زدهکوونکو ته د مناسبوتمرینونو په ورکره کی د ښوونکو 
مسوولیتونه هم زياتيري. 

تمرین مختلف دولونه لري» لکه )١‏ تکراری (بیاخلی) تمرین ۲) استنباطي تمرین چې د مفاهیمو له تفکر» استدلال او 
کار اخیستلو سره ملگري دي. 


۱۱ 


۹- توضيحي لاره 

توضيحي لاره زده‌کوونکو ته د مسنقیمو اطلاعاتو انتقال» د چاپي مطلبونو د لوست تشریح کول او گن شمبر نورو 
وسایلو نه گټه اخیستنه دہ. 

په دې لاره کې ښوونکي مفاهیم او درسي موضوعات زده‌کوونکو ته وړاندې کوي. د توضيحي لارې له ښه والي 
څخه یو هم دا دی چې کولای شو په منظمه توگه د حقایقو پوره مجموعه» اصول او مفاهیم زده‌کوونکو ته وړاندې 
کړو. د دې طریقی نیمگرتیا دا ده چې زده‌کوونکي چمتو شوي مطلبونه تر لاسه کوي. او د حقایقو په کشف کول وکی 
فعال نه وي. 

دا لاره که له نورو طریقو سره یو ای استعمال شي» گټوره به وي. له توضيحي لارې نه د زیاتو علمي مفاهیمو په زده 
کر کې کولای شوہ گټه واخلو 

۰ د ډله ییزې مباحثي طربقه 

د مباحثی میتود ډیر پخواني میتود دی چې د ښوونې او روزنې د تاریخ په اوږدو کې ور څخه گټه اخستل شوې ده. 
د ډله پیز بحث په پیل کې ښوونکي زدهکوونکي په دلو ويشي او هرې ډلې ته د بح ځانگړې موضوع ټاکي» له 
زده‌کوونکو څخه غواړې چې د هغې په هکله بحث وکړي او د بحت په پای کې د ډلې له غړو نه یو تن د بحث 
پایلې نورو زدەکوونکو ته بيانوي. 

ډله پیز بحث ( خبرې) داسې طریقه ده چې د دلو غړو ته فرصت ورکوي خپل آندونه» عقيدي او تجربې له نورو سره 
شریکی کړي. که چېرې ښوونکې له ډله پیز بحت څخه څارنه و نه کړي» ممکنه ده د ډله پیز بحث وخت په بې 
گټو خبرو تیر شي. 

۱ د بروژي طریقه 

د پروژې د خيرني» د اطلاعاتو د راټولولو او د لارې د حل د موندلو» مطالعي او د عملي کارونو سرته رسولوته ارتیا 
لري. 

دا طریقه هروخت له ښوونځی نه بہر عملي کېږي. په دې طریقه کی ښوونکی موضوعات د زدهکوونکو له خوښې 
سره سم غوره کوي او له هغوی نه غواړې چې د موضوعاتو په هکله اطلاعات را ټول کړي او یا یو فعالیت سرته 
ورسوي. د بیلگی په توگه د عکاسی د دوربینونو په مرسته د منظرو» او انخورونو برابرول» د يوي تاريخي ماڼۍ 
مطالعه» ديوي کوچنۍ سیمی د جغرافيوي نقشی برابرول او د تولنيزي خانگري موضوع په هکله مطالعه کول دي. 
د یو ټاکلي ځای یا سیمی لیدل ر سيرعلمي) 

د خای یا سیمی د لیدلو طریقه له ښوونځي نه بہر یو تجربوي فعالیت دی او له تولگي نه بہر سرته رسيري. د 
بېلگې په توگه: په ښارکې گرخیدلء د یو کارخانی » کتابتون او تاريخي آثارو کتنه او یا د یو اداري » كروندي» 


کان» موزیم» جغرافيوي منظري او داسی نورو سیمو کتنه ده. 


۳ 


دا ضروري نه ده چې زدهکوونکي دې یو لبري خای ته یورل شي» بلکی د چاپیریال کتنه» چې د پوهنیزو تجاربو د 
حاصلولو امکانات برابروي» هم په دې میتود کې راتلای شي. 

۳ د پوښتنو او ځوابونو طریقه 

د پوښتنو او ځوابونو طریقہ هغه متن دی چې کولاي شو د تولو لوستونو په تدریس کې ورڅخه گټه واخلو؛ په 
ځانگړې دول هغه وخت چې ښوونکی وغواړي د زده‌کوونکو پام دیوہ نوي مفہموم په هکله فک رکولو ته را واړوي» 
د دې طریقی نه گته اخلي. دا فن ممکن د يوه لوست د مطلبونو د تکرار لپاره» چې پخوا تدریس شوی دی او يا د 
زدەکوونکو د وین ارزونې لپاره وکارول شي. 

۴- د فکري هڅونې طریقه 

په دې طریقه کې زده‌کوونکي په ټوله معنا خپلواک دي» ټول هغه مطالب چې د دوی ذهن ته رسيري بې له ځڼده 
بیان کړي. له دې کبله زده‌کوونکي په غير ارادي دول او بې له ځنده له خپلو تیرو لاس ته راوړنو او پوهي نه گټه 
اخلي او پراو په پړاو داسې کلمې او جملی بيانوي چې یو د بل تر څنگه له موضوع سره اړوند مطالب تر پوښښ 
لاندې راولي. د دې طریقی په کارولو کولای شو د زده‌کوونکو پوهه د يوي موضوع په اړوند جوته کرو؛ د درسي 
کتاب متن بای کرو د زده‌کوونکو پر نفس باندې اعتماد ته وده ورکړو او هخوی دې ته وهڅوو چې د ملگرتیا په 
فضا کې یو بل ته د خپلې پوهي د وراندي کولو اقدام وکړي. 

د دې طريقي پړاوونه په لاندې دول دي 

ا- دښوونکي له خوا د یو عنوان وړاندې کول.۲-د زده‌کوونکو له لوری د مطلبونو» کلمو» جملو بې له ځنډه بیانول. 

۳ د تختې پرمخ د زده‌کوونکو د مطلبونو لیکل۔۴۔ د ښوونکي له خوا د مطلبونو ډلبندي. ۵- د ښوونکو له خوا نتیجه 
اخیستل .ښوونکي بايد پام وکړي چې په دې طریقی کې پر چا د نیوکی نیولو نه ډډه وکړي او د اندونو بیان بايد په 
کامله توگه خپلواک وي. 

د زدهکوونکو د پوهې د ارزونې ستراتيژي 

ارزونه د زدهکړې موخو ته د رسیدو د کچې د معلومولو وسیله ده. ارزونه ښوونکي ته د زدهکړې د طریقو او فعالیتونو له 
بریالیتوب څخه یو روښانه انځور ورکوي.د مدني تعلیماتو د مضمون د ارزونې لپاره نورو مضمونونو ته ورته طریقو څخه کار 
اخلی» خو د موضوع د توپیر په خاطر له ځینو نه په زیاته او له خینو نه په کمه اندازه کار اخلی. څرنگه چی ارزونه د روزنی 
له مہم وکرنلارو څخه گیل کيري» د يوه درس د زده‌کري لپاره ارینه ده چی د جمود(تلقین او د معلوماتو د یادونی) 
څخه بہر شي او په ژوندۍ زده کړه( په بحث» تحلیل» تفسیر او د مسایلو په حل) واوړي. د ارزونې خینی مهمي 
ستراتیژۍ په لاندې دول دي: 

د قلم او کاغذ له طریقی څخه استفاده 

په دې طریقه کې له قلم او کاغذ څخه کار اخیستل کيري. دا طریقہ يوه مهمه ستراتيژي ده چې په خانگرو کارونو 
کې د زد هکوونکو ځواک اندازه کوي. په دې طریقه کې زدهکوونکو ته ورکړ شوي پوښتنې په لیکلی توگه ورته 


۳ 


ځوابوي. له دې طریقی څخه معمولاً په خلورنيم میاشتنیو ا وکلنیو آزموین وکی گټه اخیستل کېږي چې د زده‌کوونکو 
د زد هه کړې اندازه په ټاکلي دوره کی وارزول شي. د یادونی وړ ده چی دا دول ازموینه يوازي د پیژندنی او پوهی په 


برخو پورې تړلې پاتې کیږي. 


د کتنې «مشاهدې طریقه 

په د ې طریقه کی ووٹکی یا کتونکی خپل ټول حواس زده‌کوونکو ته اړوي او په يوه ټاکلي ځاي کی بې تر څارنې 
لاندې نيسي. د دې څارنې موخه دا ده چې د زدەکوونکو په هکله معلومات تر لاسه کړل شي او د هغوي د ورتیاووء 
سلوک او اخلاقو د ارزونې لپاره ترې گټه واخلي. د کتنې په وخت کې له دول دول وسایلو څخه هم کته اخیستل 
کېږي» د مثال په توگه ارزونه کله عددي او کله غیر عددي وي. له هغې څخه وروسته ښوونکی بايد دا راتول شوي 
اطلاعات د کمیت له مخې تحلیل کړي چې د زدەکوونک وکمزوري او قوي قطی پیدا شي. د مشاهدي په میتود 
کی باید له څو ډوله چک لیستونو څخه گټه واخیستل شي. 

چک لیستونه مختلف ډولونه لري. د مثال په توگه د مسایلو په حل کې د زده‌کوونکو د سهارتونو د اندازه کولو 
چک لیست» د زده‌کوونکو د عملي کارونو د اندازه کولو چک ليست د اروندو مہارتونو د اندازه کولو چک 
لیست. ښوونکی کولای شي په خپله د زده‌کوونکو د سلوک او عمل د کتني د چک ليست په برابرولو اقدام 
وکړي. د زده‌کوونکو د مہارتونو د اندازه کولو د چک ليست نموني ته» چې د مسایلو د حل لپاره په کاريري» 
پاملرنه وکرئ: ‏ د مسئلو په حل کې د زد هکوونکو د ورتیاو د کچی معلومولو چک ليست 


E‏ ضعیف(ا) ‏ منخنی(۲) به() | عالي(۴) 
۱ له مناسبې طريقي نه کار اخیستل 

٢‏ | د مستالي خانگري کول او د 
E‏ 

۴ د پایلو وراندي کول 

۴ د مطلبونو راغونډول 












































١ ۵‏ تصمیم نیول 
په دې 27 بايد زدهکوونکي هغه څه چې بی د خپل واقعي ژوند په ET‏ زده کړي دي توضیح کړي يادي 
فعالیت تر سره کړي چې مهارت بی څرگند شي. په دې طریقه کې هغه معیارونو ته لکه د زده‌کوونکي توضیحات» د 
نقش یا رول لوبول» په ډله پیزو کارونو کي مرسته کول» د خانگرو کارونو سرته رسول او نورو زیات وکارونو ته پام 
کيري. دمدني تعلیماتو په لوستون و کې د زده‌کوونکو د کړنو لپاره د اندازه کولو چک لیست 


۴ 





























د مدني تعلیماتو په لوست کې د زد هکوونکو د برخې اخیستنی د کچی چک ليست 
شمیر | معیارونه ضعیف | منخني ښه عالي 
۱ له دوستانو سره په سمه او فصیحه 
ژبه اړیکي تينگوي 

٢‏ | د ټولو زدهکوونکو په لور گوري 

۳ خوشحاله او پیاوری شخصیت لري. 

۴ پوښتنوته په زپورتیا 

او دابخواب وركوي. 

۵ مفاهیم او اصطلاحات تعريفوي. 
٦‏ د محتوا سہم عناصر تاکی. 


۷ له درسی موادو نه په سمه توگه گټه اخلی 















































٣‏ د اریکو د ورتیاوو د ارزونې چک لست 
دا طریقه له نورو سره د اریکو ټینگولو د ورتیاوو» د زدەکری د اندازه کولو لپاره استعماليري. د مدني تعلیماتو د 
مضمون نصاب د اریکو د ورتیاوو په پر مختیا ولاردی. په دې ستراتیژی کی معلومات د زده‌کوونکو د اریکو په اړوند 
فعالیتونوه د تفکر او د مسایلو د حلولو له لارې راغونديري. 
لاندې مثال ته پاملرنه وکړئ. 

د اریکو د ورتیاوو دکچی چک ليست نمونه 


گنه | د اریکو ورتياوي ضعیف | منځني | ښه | ډیرښه 
نوروته نونتگر فکرونه طرح كوي 

۲ هغه وخت چې مطلب ورته خرکند شي» د نورو 
خلکو رایه مني او له خپل نظر څخه تبريري. 


۳ د نورو نظریوته درناوی کوي. 








۴ | په هغو کارونو کی چی ورته ورسپارل شوي دي» 
د مسوولیت احساس كوي 


۵ له نورو سره مرسته کوي. 






































۵ 

































































د مدني تعلیماتو د درسي کړنلارې د عملي کولو وسایل 

د زدهکړې د اړتیاوړ مرستندوي وسایل. توره تخته» تباشیر» مار » د ښوونکي لارښود کتاب» ورځپاڼی مجليء 
ښوونیز چارتونه» فلش کارت» اروند کتابونه» کمپیوتر او انټرنت د امکان په صورت کې منلاند: 

د مدني تعلیماتو له ښوونکي څخه غوښتنې: 

الف: عمومي صلاحیتونه 

د مدني تعلیماتو په علم کې د لیسانس یا لر تر لره د مافوق بکلوریا زدهکړې یا په خپله اړونده څانگه کې له ورستیو 
اطلاعاتو سره آشنايي» د زده‌کوونکو له عمر او ذهنيتي ځانگړتیاو سره آشنايي» د زدهکړې د میتودونو او د زده‌کوونکو 
د پوهې د ارزونو له طریقو سره آشنايي» د ښوونکي له دندې سره مینه او علاقه او ښه اخلاق. 

ب: ځانگړي صلاحیتونه: 

د مدني تعلیماتو لوستونو د مفرداتو او نورو مختلفو درسونو د تدریس له میتودونو سره آشنايي 

د مختلفو درسونو لباره د ښوونې د پلان جوړونې قدرت ولري. 

د درسي تولگیو د اداري قدرت ولري. 

د زدهکړې له مرستندویه وسایلو خخه د گتی اخيستني قدرت ولري. 

۳ د ښوونځي له چاروآکو څخه غوښتنه د زده‌کري لپاره د شرایطو ( د کتابونو» د ښوونکي د درسي لارښود او د 
زدهکړې وسایل) برابرول. 

- د زدهکوونکو له والدینو سره د منظمو اریکو ټینگول 

- د تعليمي کال د کړنلارې په عملي کول وکې د پوهنې وزارت پرېکړو ته پاملرنه په ټولگي کې د ښوونکو پ رکړنو 
څارنه او د ښوونکو لارښونه. 

یور نیو کی د اہر نوز جورول. 

- د زده‌کوونکو د میندو او پلرونو په مرسته د ښوونکو د ارتیاورکتابونو برابرول. 

۴ د زده‌کوونکو د کورنیو څخه غوښتنه د کوچنیانو د زدهکړې د حالت په هکله له ښوونکو سره د اریکو تینگول د 


خپل وکوچنیانو د درس له پرمختگ څخه خبریدل. 


۴ 


دویم خبرکی 


د مدني زده کرو د لوست د تدریس لارښود 
تاسي درانه ښوونکي د دې لارښود په لومري څپرکي کی د سريزي او درسي پلانونو د کلیاتو د تدریس په 
میتودونو او د ارزونې له طریقو سره آشنا شوئ. 

په دې خپركي کی به د درسي کلني پلان او د هر درس له درسي لاروچارو سره آشنا شیم 

کلنی درسي پلان 

کلنی درسي تلای راسی کی پوس ی کاب جراد کال په اوودر كي کک وريصل هی 

روښانه ده چي» د کلني پلان جوړول د ښاغلو ښوونکو دنده ده» خو د کار د آسانۍ او د هېواد د درنو ښوونکو د 
درسي کړنلارې د یو شان کیدو لپاره د ښوونې پلان د ښوونکي د لارښود په کتاب کی خای کر شوي دي. 

په دې پلان کې ټول فعالیتونه او هر یو وخت ته خانگری شوی وخت ښودل شوی دی» او د ښاغلو ښوونکو 
كاربي ډېر آسانه کری دی۔ 

د پوهنی وزارت له درنو ښوونکو خخه غونستنه کوي چې له دې لارنسود خخه په سمي گټې اخیستنی د 


زده‌کوونکو د پوهی د کچی له لورولو لپاره مرسته وکړي. 


۷ 


لومړي لوست 
سرلیکونه 
۱-د لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


۳ کوچنۍ موخې 


۴- د ښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 
9" 

7 د ارزونې لار 

۷- درسي ساعتونه 
وی 

رپه يوه درسي ساعت 
کې دې تدریس شي 











وخت:یو درسي ساعتونه 
د مطلبونو بیان 

دولت او د هغه دندي 
دولت او دهغه دندو ته د ضرورت په اره د زده‌کوونکو آشنایی. 
د دې لوست په لوستلو سره بايد زده‌کوونکي: 

اد دولت له مفہوم سره آشناشي؛ 

۲- ټولنې ته د نظم او همغری ارتیا درک کړي؛ 

٣‏ د دولتونو د منځ ته راتللو؛ خرنگوالي سره آشناشي؛ 

۴ د ولسواکو او زورواکو دولتونو په توپیر پوه شي؛ 

۵ د دولت له دندو سره په لنډه ټوگه آشنا شی؛ 

- له ولسواکو نظامونو سره علاقمند شي؛ 


ا پوښتنې اوخوابونه ۲- وینا دود» د متن تحلیل» ډله پیز فعالیت»پرتله کول. 
ا- درسی کتاب ؛ ۲- د معلم د لارښود کتاب ۳ تخته او تباشیر. 


دمتن تحلیل» دله پیز فعالیت» پوښتنې او خوابونه» پرتله کول. 

دا لوست په دوو برخو وبشل کېږي او هره برخه په يو درسي ساعت کی تدریس کبري. 
د لوست پبل ر۵ دقیقی): 

سلام اچول» له زده‌کوونکو سره عاطفي اريکي نیول» د حاضری اخیستل» د تبر لوست 
پوښتنې» د نوي لوست سره بی اریکی تینکول او د لوست په پیل کی انکیزه ورکول. 
لومږی فعالیت ٥١١‏ دقیقی: 

ا- زدەکووٹکی دې ته ار باسي چې د فعالیت په ارہ په ډله پیز فعالیت کې خبرې سره 
وکړي. 

د زده‌کوونکو ځوابونه د تختې پر مخ یاد داشت کړي؛ 

سم او ناسم ځوابونه سره جلا کړئ او د ځوابونو د غلطی لاملونه توضیح کړئ؛ 

د ارتیا په صورت کی سم ځوابونه تکمیل کړئ. 

د لومړي فعالیت ځوابونه( ۳۰ دقیقي 

ا- د زدهکړې او درس ویلو د ارتیا د پوره کولو لپاره؛ 


۳ مدیر»مرستیال» سرښوونکی» ښوونکی اوخارونکی. 


۸ 





















































دویمه برخه 
الہ وین دوس 
ساعت کې دې 
تدریس شي 








۳ مو 

۴ د افرادو په چارو کی د همږغۍ راوستل د ښوونځي د مدير له لوري صورت نيسي؛ 

ھ غړي نشي کولای چې خپلې دندي په سمه توگه سرته وروسوي او ښوونکی نشي کولای 
خپلې موخي ته چې د زده‌گوونکو ښوونه او روزنه ده ورسيري. 

لومری متن (۰ ۲ دقيقي) 

ا- هغه متن چې د ورودي فعالیت نه وروسته راغلی دی» زده‌کوونکو ته ولولی او تشریح بی 
کړئ. ( دوینا دود) 

٢‏ شکل په تخته وباسی او له زده‌کوونکو څخه وغواړئ چې تش خایونه ډک کري. هغوي ته 
لارښوونه وکړئ. 

کورنۍ دنده: 

زده‌کوونکو ته دنده ورکړئ چې د سوالونو ځوابونه تر راتلونکې اوونۍ پیدا کړي. 

د لوست پیل ر۵ دقيقي) 

سلام اچول او له زد‌کووتکو سره دعاطفي اریکو نیول اود حاضری اخیستل؛ 

دویم فعالیت (۱۰ دقيقي) 

ا- زده‌کوونکو ته فعالیت توضیح کړئ او دهغوي نظریات پر تخته ولیکرع. 

۲ د زده‌کوونکو نظریات دلبندي کرئ او د هر گروپ گتی او نيمگرتياوي په جلا توگه ولیکیع. 
٣‏ له زده‌کوونکو نه وغواړئ چې ووايي دکوم گروپ دغریتوب هیله من دي 

و ا خوابرڈ 

د لومړي آند غوره لاملونه: 

ا- یو تن په آسانۍ سره تصمیم نیولی شي. 

۳ د نظر اختلافات منځ ته نه راځي؛ 

٣‏ له همدې امله» په تصمیم نيول و کی قاطعیت شته دی. 

د دویم آند غوره لاملونه: 

ا- ټول غري حق لري چې په تصمیم نیولو کي گډون وکړي؛ 

۲ په دې توگه د ټولو غړو نظر اخیستل کېږي. 

۴ څو فکرونه او سلیقی کہدای شي له یو فکر نه ښه وي. چې پایله یې په غور سره د تصمیم 


نيول وي. 


٢۹ 









































۴ کله چې خپله غړي تصمیم نيسي» د مسؤولیت احساس کوي او چارې په ښه توگه سرته رسوي. 
۵- ټولو غړو ته خوښي او رضایت تر لاسه کېږي او سفر پر ټولو په خوښۍ تبريري. 

دویم متن (۱۰ دقیقی 

متن ولولئ او زده‌کوونکو ته بې تشریح کړئ. 


وروستی برخه: 

د لوست تکرار ر٥‏ دقیقی 

ا- هغه لندیز چې دلته لیکل شوی» د لوست د متن پر بنسټ او د هغه موخو ته په پاملرنه لیکل 
شوی دی. 


۲- زده‌کوونکو ته ورزده کړئ چې د لوست متن څه دول لنډ شوى دي» چې په راتلونکو لوستونو کي 
وکولای شی په خپله د لوست لندیز ولیکی. 

پوښتنې ر۸ دقیقی ۱ 

زدەکووٹکو بايد له مخکې نه متن په غور سره مطالعه کری وي او ځوابونه بې تیار کړي وي. د 
پوښتنې او خواب له دود نه په استفادې سره» د زده‌کوونکو ځوابونه پرتخته ولیکیع او په پای کې دوی 
ته ونسیاست چې کوم خوابونه سم او کوم نا سم دي. 

د پوښتنو ځوابونه په لاندې ډول دی: 

ا په ټولنه کی دنظم او همرغي د راوستلو لپاره؛ 

7 دولت د ټولنې د ټولو برخو ترمنځ همږغۍ راولي( د زیاتی توضیح لپاره دې شکل ته مراجعه وشي)؛ 
٣‏ ولسواکی ( دموکراتیک) دولت او زور واکی ( استبدادي) دولت؛ 

۴ ۱- د قوانینو جورول ۲- د قوانینو پلي کول ۳ دبہرنیو او کورنیو تيري کوونکو په وړاندې دهېوادونو 
د حقوقو ساتل ۴ له سرحدونو څخه څارنه او ساتنه ۵- د هېوادوالو لپاره د شوونی» روغتیایی او د 
سوکالۍ د خدمتونو سرته رسول. 

د وروستي فعالیت ځوابونه: 

دولتونه قانون ته د پابندۍ او نه پابندۍ له پلوه په دوو گروپونو؛ زورواک ( استبدادي) او ولس واک 
( دموکراتیک) وېشل کېږي. 

بد سے نمی کیره دیاوف بر تن وہ سے ور ٹا 
په ځان او مال باندې حاکم وي» اما په ولس واکە دولتونو کې تصمیم نیونه د خلکو په لاس کی ده او 
ټولنه د خلکو د استازو له خوا اداره کېږي. 

ا- مور د افغانستان خلک دا غوره گڼو چی د هېواد اداره د خلکو په لاس کی وي او د يو 
ولسواک دولت غوښتونکي یو 


٢‏ زمور دولت یو ولسواک دولت دی» ځکه چی د اساسی قانون پر بننسسټ اداره کیږي. 


۲٢ 






































وروستی فعالیت (٩دفيقي)‏ 

ا- له زدهکوونکو څخه وغواړئ چې فعالیت په کور کی مطالعه کړي او د کورنۍ د نورو غړو په مرسته 
دې خوابونه په کتابچه کې ولیکی او په بل لوست کې دې ټولگي ته راوړي. 

۲ له څو تنو څخه وغواړئ چې خپل ځوابونه په تولگي کې ولولي؛ 


٣‏ د هغوی ځوابونه وڅېړئ او ناسم خوابونه بې اصلاح کړئ. 


د ښوونکي لپارہ اضافي معلومات 
حکومت ته ارتیا: 
دولت ته د ضرورت او دهغه د منځ ته راتلو په هکله د ارسطو د نظربې څخه استفاده شوې ده. ارستو 
په دی عقیدہ و چې دولت د بشر په طبیعت کې نغښتی دی. دولت د انسانانو د ارتیا د پوره کولو لپاره 
منځ ته راغلی دی» نو د انسان لومړنۍ ارتیا فزیولوژیک یا جسماني ارتیادہ چې د کورنی د پیداکیدو 
لامل وگرځید. مگر همدارنگه انسان خورو» جامو» اوبو معدني او ويتاميني موادو او استوگنځي ته هم 
ارتیا لري. انسان په دې پوهيري چې هغه او کورنی یې په يوازي دول نشی کولای چې دا ټولې 
اقتصادي ارتياوي په ښه توگه ترسره کړي . له دې امله چې انسان ته په پرله پسی دول نوې ارتياوي 
را پیدا کېږي او مادي ژوند ښه والی پیدا کوی» تخصص او د کارویش ډېر ضروري بریښي. له دې امله 
کورنۍ دطبيعي پراختیا په پایله کې په لویو کورنیو بدلېږي او لوبی کورنی کلي جوروي او له کلیو نه 
بر منغ تهراغي او د ارد اداري لپاره يوي لوبي توس اه اج ده چي هفه له دولت نه عبارت ده. 
دحکومت ډولونه: 
پوهانو حکومتونه په خو دولونو ويشلي دي چې یو له دې دولونو څخه زورواکي ( استبدادي) او 
ولسواکي دولتونه دي. په زورواکي حکومتونو کی د قدرت واگی د یوتن او یا د خو محدودو کسانو په 
ولکه کې وي چې په خپله اراده او دخلکو غوښتنو ته د هېڅ دول پاملرنې نه پرته په خلکو حکوست 
کوي. چې د نولسمې پېړۍ تر پایه په ډېرو هبوادونو کې حکومت په همدې دول اداره کبده. دې دول 
حکومت ته مطلقه حکومت هم وابی. مطلقه حکومتونه کرار کرار په مشروطه حکومتونو تبدیل شول 
سے په کی کی پاچا یناد عکمران واک ای دی: او د ا و 
محد وديري. 
له ولسواکو دولتونو نه مقصد هغه سياسي نظامونه دي چې د ولسوآکی پر بنسټ جوړ شوي دي نو 
ځکه په ولسوآکو حکومتونو کی حکومت کوونکي خبل خواک د خلکو په واسطه تر لاسه کوي. په 
دې دول حکومتونو کې خلک له ببلا ببلو لارو چې يوه بی هم دټاکنو لاره ده» د هبواد سهموتصمیمونو 
په نیولوکی دخالت کوي ( د زیاتو معلوماتو د تر لاسه کولو لپاره دي درسي کتاب د دموکراسی 
( ولسوآکی) فصل ته مراجعه وشي). 


۳۱ 









































د دولت دندې: 

اوسني دولتونه دوه ډوله دندې لري: 

ا- هغه دندې دي چې د هېوادونو تر منځه گډې دي او کوم توپیر پکی نه لیدل کېږي» لکه دا چې له کوم 
دول سیاسی او اقتصادي سیستم نه برخمن دي؛ د هېواد په د ننه کې د امنیت ساتنه د بہرنیو گواښونو په 
وړاندې له هېواد نه دفاع او په بہرنیو هېوادون وکی د هېواد د اتباعو د حقوقو ساتنه. 

۲ هغه دندې چې د سياسي او اقتصادي سیستم په ډول پورې تړلي دي؛ یعنی په سوسيالستي» ليبرالستي» 
اسلامي او یا تلفيقي نظامون وکې سره توپی رکوي. د بیلگی په توگه؛ په پخواني شوروي اتحاد کې اقتصادي 
فعالیتونه د دولت په واسطه اجرأاکیدلء دولت بازار کنترولاوه او د خلکو د ارتیاور توکي به يې هضوی ته 
وبشل. په داسی حال کی چې هغه هېوادونه چې د آزاد بازار نظام او ليبرالستي اقتصادي او سياسي سیستم 
لري» له دي چارو څخه يوه بې هم د دولت له دندو نه شمبرل کېږي او دولت پر بازار ډېر لر کنترول لري. هغه 
څه چې په دې لوست کې زموږ تر نظر لاندې دي» د دولت د د ندو هغه برخي دي چې د دولتونو ترمنځ 
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دویم لوست 
سرلیکونه 
١د‏ لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


۳ کوچنۍ موخې 


۴- د ښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 

اړتیا ور وسایل 

7 د ارزونې لار 

۷۔ درسي ساعتونه 

لو تچ 

رپه يوه درسي ساعت 
کې دې تدریس شي 








وخت: دوه درسي ساعتونه 
د مطلبونوشرح 
د افغانستان له اساسي قانون سره آشنا شو؛ 
د هېواد له اساسی قانون سره د زدهکوونکو آشنایی؛ 
د دې لوست له ویلو وروسته بايد زده‌کوونکي: 
ا- د قانون له معنا سره آشناشي؛ 
۲ په دې پوه شي چې کومه قوه د ټولنې دارتیاور قوانین وضع کوي؛ 
۳ د دولت له اجرابی صلاحیت سرہ آشنا شی؛ 
۴ په ټولنه کی د قانون اھمیت درک کړي؛ 
۵ د اساسي قانون له مفہوم سره آشنا شي؛ 
-١‏ د هېواد د اساسي قانون سہمی خانگرتياوي درک کړي. 


ا۔ فكري هڅونه ٣‏ وینا دود- پوښتنی او ځوابونه د د مفاهیمو شبکی 
ا- درسي کتاب ؛ ۲- د معلم د لارښود کتاب ۳ تخته او تباشیر. ۴ اساسي قانون 


د امکاناتو سره سمه د ښوونکو په خوښه. 


دا لوست په درې برخو وہشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کی تدریس کېږي. 


د لوست پیل ( ۵ دقیقې): 
سلام اچول او له زدەکوونکو سره عاطفي اريکي نیول» د حاضري اخیستل» ا 
لومری فعالیت ر۵ دقیقی: 


د لومړي فعالیت خوابونه: دا فعالیت دې د فکري هخونی له دول په استفاده سره اجراشي. 

ا- قانون او دستور. 

د ښوونې او روزنی د وزارت له خوا وضع شوي دي او يني بې د ښوونځي د مدير له لوري. 
۳ دا قوانین په ښوونځي کی نظم او انضباط راولي. 

7 ای عق مرک یر 

۵- ښوونځي کولای شي خپلو بونیزو او روزنیزو موخوته په آسانتیا سره ورسيري. 

لومری متن ١١١‏ دقيقي) 

متن زده‌کوونکو ته ولولئ او توضیح ورکړئ. ( وینا دود) 


۲۳ 



























































دویم متن (۱۰ دقیقي 
متن د لوست تر پایه زده‌کوونکوته ولولئ او توضیح ورکړئ. ( وینا دود) 
وروستۍ برخه: 
د لوست تکرار ره دقيقې 
١‏ کوم لندیز چې دلته لیکل شوي دی د لوست د متن په بننسټ او دهغه د موخو په پام کې نیولو سره 
لیکل شوي دي. 
٢‏ زده‌کوونکو ته ور زده کړئ چې څه دول د لوست د متن لندیز شویدی.چی هغوی وکولی شي د 
راتلونکو لوستونو لندیز په خپله وليکي. 

پوښتنې ر٥‏ دقیقي 

- زدهکوونکو ته وخت ورکړئ چې د سوالونو ځوابونه پیدا کړي. 

- د پوښتنې او ځواب دود نه په استفادې سره د زدهکوونکو سم ځوابونه د تختی پر مخ ولیکی. 
د پوښتنو ځوابونه په لاندې ډول دي: 
دولتونه دټولنې د نظم د ساتنې لپاره مقررات تعین او اعلانوي چې دې مقرراتو ته قانون وابي. 
هغه قوانین چې د دولت او خلکو متقابل حقوق او د ندې بيانوي» اساسي قانون بلل کېږي. دا هغه قوانین دي چې 
د ټولنې له کرکیج او بې نظمی نه او هم د دولت د ظلم او زورواکی. نه مخنيوي کوي. 
۴ د اساسي قانون سہمی ځانگړنې عبارت دی له: اسلامي وي» د موکراتیک او وگرنيزوي» د بشر د 
حقوقو رعایتء تولنیز عدالت او د هر دول تبعیض نفی کول. 
وروستی فعالیت( ۵ دقیقې) 
له زدهکوونکو څخه وغواړئ چې فعالیت په کورکی مطالعه کړي او د کورنۍ د نورو غرو په مرسته ځوابونه 
په کتابچ وکې وليكي او په راتلونکي لوست کی بې ټولگي ته راوړي. 


د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
د افغانستان د اسلامي جمهوریت اساسي قانون ۱۲ څپ رکي او ۱۷۲ مادې لري: 


امرق خ رک ات ١مادې‏ دویم څپرکی: اساسي حقو او د اتباعو وجيبي 
درہم څپرکی: جمہوررئیس ١١‏ څلورم خپرکی: حکومت ٠١‏ ادي 

پنخم خپرکی: ملي شورا ۹ || شپرم خپرکی: لویه جرگه ١‏ مادې 

اووم خپرکی: قضاً ۷ ١‏ اتم خپرکی: اداره ۷ / 


۳۴ 
































نہم خپرکی: داضطرار حالت ٦‏ مادې لسم خپرکی: تعدیل ٢‏ مادې 
یوولسم خپرکی: متفرقه ۷ | دولسم خپرکی: انتقالی احکام ۵ مادې 
د اساسي قانون توپیر له عادي قوانینو سره په دريو مسئلو کې دی: 

ا- اساسي قوانین په داسې تشریفاتو او مقرراتو وضع او تصویبہرِي چې عادي قوانین له داسې تشریفاتو 
څخه برخمن ندي. 

+ د اساسي قانون تفسیر د ځانگړو مراجعو او محاکمو له خوا سرته رسيري چې د هغو بدلون او تغییر په 
افغانستان کی يوازي او يوازي د لوبی جرگی صلاحیت دی. خو عادي قوانین کیدای شی د مقننه قوې له 
خوا په سانه توگه تغییر وکړي. 

۳ د اساسی قانون محتوا د خورا مہمواو بنستیزو دندو درلودونکی ده چی په دولت دارۍ او د دولت او 
ملت ترمنځ حقوقو او دندو پورې اړه لري خو عادي قوانین د هېواد پر روانو او عادي چارو پورې تړاولري. 
خوابونه د اساسي قانون ورته والی له نورو قوانینو سره دا دی چی دوارو ته قانون ویلی شو . چې باید پر 
داساسي قانون اهمیت: 

د خورا بنستیزو حکومتي مسائلو درجېدل» د اساسي قانون د اھمیت خورا رښتینی دلیل دی. 
اساسی قوانین خاصی خانگرنی لري چی هغه له عادي قوانینو نه جلا کوي او دهغه هېواد د 
موضوعه قوانینو د لوړوالي اوغوره توب لامل گیل کېږي. چې د اساسي قانون اھمیت توجيه 
کوي. عادي قوانین بايد د اساسي قانون تابع وي» چې دا قوانین د اساسي قانون په پام کی نیولو 
سره لیکل کېږي. په دې معنا چې اساسي قانون د ټولو قوانینو اصلي او بنستیز محور دی او د 
هغو په پرتله خورا لوړه درجه او ډېر اعتبار لري. 

اساسي قوانین په داسی تشریفاتو او مقرراتو وضع او تصويبري چې عادي قوانین له هغو نه برخمن نه دی. 
سره د امکان ورندي. اساسي قوانین کیدای شي له یو بل نه په توپیر سره ولیکل شي. هېڅکه دوه اساسي قوانین 
نشو موندلي چې یو د بله سره کټ مټ یو شان وي. 


اخځلیکونه رمنابم: 
- قاضي ابوالفضل»حقوق اساسي و نېادهاي سیاسي» چاپ ششم» موسسسه چاپ ونشر 
دانشگاه تهران»۱۳۷۵ 


- شیخاء عبد الغریز كلياتي در بارۂ قانون اساسي» سرور دانش» قسم» ۱۳۸۰ 





۲۵ 














دریم لوست 
سرلیکونه 
۵-۱ لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


۳- کوچنی۔ موخې 


۴- دښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 
ار 
۲ د ارزونې لار 


لومری برخه 
رپه بوه درسي ساعت 


کې دې تدریس شي 











وخت: درې درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرح 
خیل سياسي نظام او دولت لاښه وپېژنو. 
د هپواد له سیاسی نظام او دولت سره د زده‌کوونکو آشنایی ؛ 
د دې لوست له ویلو وروسته بايد زده‌کوونکي: 
ا- د دولت پر رسمي عنوان پوه شي؛ 
۲ مجلس یا مقننه قوه وپپژني؛ 
۳ د اجراییه قوي په خینو دندو پوه شی؛ 
۴ د قضايي قوي او لويي جرگي په باره کی لازم اطلاعات ولري؛ 


ا- فکري هڅونه ۲ پوشتنه او خواب ۲ گروپي مشوره. 


ا- درسي کتاب ؛ ۲- د معلم د لارښود کتاب ۳ تخته او تباشیر. ۴ اساسي قانون. 


د شاغلی ښوونکي په خوښه. 


دا لومست په درې برخو وېشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کی تدریس 


د لوست پېل ( ٠١‏ دقیقی: 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره عاطفي اریکی؛ او د حاضرۍ اخیستل د مخکني 
لوست وروستي فعالیت. 

لومری فعالیت ر۵ دقیقی: 

په دې فعالیت کی د متن د تحلیل له طریقی نه استفاده وکړي. 

د لومري فعالیت ځوابونه ۱ 

ا قانون په مقننه قوه کی جوريري. 

۲ قوانین د اجرايي قوي په واسطه په ټول هبواد کی پلی کبري. 

لومري متن ر٣۳‏ دقيقي) ۱ 

ا- متن زده‌کوونکوته ولولی او توضیح بې کړئ (د متن تحلیل طریقه) 


٢‏ له خینو زده‌کوونکو خخه وغواړئ چی د متن يوه برخه ولولي او توضیح بی کړي. 


۳۶ 












































دویمه قسمت 
رپه يوه درسي 
ساعت کې دې 
تدریس شي 


دریم قسمت 
ربه بوہ درسي 
ساعت کی دې 


تدریس شيي) 








د لوست پیل ر۵ دقيقي) 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو نیول او د حاضرۍ اخیستل. 
دویم فعالیت (۱۰ دقيقي) 

زده‌کوونکوته فعالیت توضیح کړئ او د هغوی اندونه (نظرونه) وغواری. 

(د فكري هخونی دود) 

د دویم فعالیت ځوابونه: 


خوک چې له قانون نه سرغړونه وکړي» دقضاییه قوې له لوری تر پونستنی لاندې راځي او سزا 


ورکول کېږي. 
دویم متن ٥٢(‏ دقیقی 


ا- متن ولولئ او توضیح ورکړئ ( وینا دود) 

۲ له ځینو زده‌کوونکو نه وغواړئ چې د متن يوه برخه ولولي او توضیح ورکړي. 

کورنی. دندہ: * دقيقي 

له زده‌کوونکو څخه وغواړئ چې لوست ولولي او وروستی. برخه دې په کور کي ولولي او تولگي 
ته بې راوړي. 

د لوست پیل ر۵ دقیقی) 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو ساتل او د حاضری اخیستل. 

وروستی, برخه: 

د درس تکرار ر ۱۰ دقيقي) 

ا جامس ری شک وگن فا رف روزد 
حقوقو له ضايع کیدونه د مخنيوي او له قانون ماتولو نه مخنیوی دی. 

٢‏ زمور قضاییه قوه مرکبه ده له: ا- ابتداییه محکمی ۲- د استناف محکمی ۳ ستره محکمه. 

٣‏ لویه ج رگه هغه مجلس دی» چې يوازي په افغانستان کی د ايريري او د ملت د ارادي 
ښکارندویه کیل کبري. دا مجلس په موقت دول جوريري او د جوریدو شرایط بې په اساسي 
قانون کی راغلي دي. 
پوښتنې (۵ ۱ دقيقي) 
زده‌کوونکو بايد متن په غورسره مطالعه کری وي او خوابونه بې چمت وکړي وي. 

د پوښتنې او خوابونو ته له دود نه په استفادي سره د زده‌کوونکو خوابونه پر تخته ولیکی او په پای 


کې هفوي ته ونسیاست چې کوم سم او کوم ناسم دي. 


۳۷ 
































د پوښتنو ځوابونه په لاندې ډول دي 

ناد ولسي جرگي غري په آزادوه سی او او ستقیموباكنوكي با لکبري. خو د مشرانود جرگي غري هم 

د ټاکنو له لار ې او هم په انتصايي دول وي. د مشرانو جرگي دوه ثلثه غړي د ولايتي او ولسوالی. د شورا گانوله 

منځه دې مجلس تہ لاره مومي او یو ثلث یې د با تجربه او پوهو شخصیتونو له جملې څخه د جمہور رئيس له خوا 

۲ د ملي شورا خورا سہمی دندي عبارت دي له: 

- د پرمختيايي کرنلارو تصویب؛ 

- ددولتي بودجي تصویبول؛ 

- د ویو اداري واحدونو ایجادول. 

- د نریوالو معاهدو او هو کرو تصدیقول او یا هو کرو خخه وتل. 

۳- د اجراییه قوي دندي دا دي 

- د اساسي قانون» عادي قوانینواو د محکمو د فیصلو پلي کول؛ 

: د دولت د مالي بودجی تنظیمول او د هغه وراندیز ملي شورا ته 

- د پرمختیابي کرنلارو طرح او تطبیق؛ 

- دمالي کال په پای کی ملي شورا ته د سرته رسیدلو چارو او د نوي کال د کرنلارو په هکله د رپوټ ورگول. 

۴- د جمهور رئيس دندې 

جمہور رئيس پر درې واړو قواو کې صلاحیتونه لري چې د هغو له جملې نه بې ځینې په لاندې دول دي: 

- داساسي قانون د سم اجراً او پلي کیدو څارنه؛ 

- د وسله والوخواکونو اعلی سرمشري (قیادت)؛ 

- د وزیرانو» د ستري محکمی د رئیس» لوی خارنوال د سري میاشتی رئيس د مرکزي بانک او ملي 
امنیت د رئیسانو تعینول » د ولسي ج رگې په تایید سره. 

- د مشرانو جرگې د يوه ثلث تعینول. 

قضاییه قوه له دري برخو نه جوړه شویدہ: يوه ستره محکمه» د استفاف محکمی او ابتداییه محکمی چې تشکیلات او واکونه 

يې د قانون لا لارې تنظيميري. 

لویه جرگه د جمہور رئيس له خوا را غوښتل کېږي» خو له يوه مورد نه پرته» که چېرې د جمهوررئیس د 

محاکمی لپاره جوړه شوې وي. 

وروستی فعالیت ( ۵ دقیقی؛ 

له خوکسانو نه وغواړئ چې خپل ځوابونه په ټولگي کی ولولي؛ 

دهغو ځوابونه وگورئ او ناسم ځوابونه بې اصلاح کړئ. 


۲۸ 




















د وروستي فعالیت ځوابونه 

د درس د متن او د لارښوونکي لپاره د اضافي معلوماتو نه په استفادې سره د زده‌کوونکو د لیکنو 
ارزونه وکړئ. 

د څپرکي لنډیز ر١١‏ دقيقي) 

د څپرکي لندیز زده‌کوونکوته ولولئ اوله هغو نه پوښتنې هم وکړئ. 








د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 

ملي شورا یا مقننه قوه 

دا قوه د قانون جوړونې په قوه مشہورہ ده. په دې معنا چې د دې قوې اصلي دنده د قوانینو یا فرا مینو تصویب» تعدیل او 
لغوي څخه عبارت ده. د ملي شورا دندې او صلاحیتونه د لوست په متن کی ذکر شوي دی. 

اما ولسي جرگه چې له يوي خوا د قانون جورونی مجلس دی» له بله پلوه ځانگړي صلاحیتونه هم لري چې عبارت 
دي له: 

- د هر وزیر د استیضاح په باره کې له اساسي قانون سره سم د تصمیم نیول. 

- د پرمختیابي پروگرامونو او د دولتي بودجې په باره کې د تصمیم نیول. 

له اساسي قانون سره سم د مقرریو تائید یا ردول. 

اجرایيه قوه یا حکومت 

اجراییه قوه له وزیرانو نه جوړه شوي ده چې د جمېور رئيس تر ریاست لاندې دنده سرته رسوي. د وزیرانو شمېر د 
اساسي قانون له مخي ټاکل کېږي. 

وزیران د هغو دندو په باره کې چې پر غاړه بې لري» د جمہور رئيس او ولسي جرگې په وړاندې مسؤولیت لري. له 
اساسي قانون سره سم دوی اووه دندې لري چې خُینی يې د لوست په متن کی راغلي دي او خینی نورب يې 
عبارت دي له: 

د خپلواکۍ ساتنه» د مکی له تمامیت نه دفاع» او په نریواله ټولنه کی د افغانستان د حیثت او گټو ساتنه. 

- دعامه نظم او امنیت راوستل او د هر ډول اداري فساد له منځه وړل. نورې دندې چې داساسي قانون سره سمې وي 
لکه‌ند تقنینی فرمانونو اعلانول» په داسی حال کې چې ولسي جرگه تعطیل وي او ببرنی ضرورت موجود وي. 

قضاییه قوه ت0 

دا قوه له دري برخو څخه جوره شوي ده چې په لوست کی يې ذکر شوی دی. د قضاییه قوي په سرکی خورا لور 
ارگان چې د ستري محکمی څخه عبارت دی قرار لري. 


قضاییه قوه د ولو دعواگانو د حل صلاحیت لري. 


۳۹ 


























څلورم لوست 
سرلیکونه 
١د‏ لوست موضوع 


۲ لویه موخه 


۳ کوچنی. موخي 


۴- دښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 
ا 

٦‏ د ارزوني لار 

۷- درسي ساعتونه 
و 

ربه يوه درسي ساعت 
کې دې تدریس شي 








وخت: درې درسي ساعتونه 
ده ری 


ولسواکي رد موکراسي؛ خه شی ده؟ 

له ولسواکي سره د زده‌کوونکو آشنايي؛ 

د دې لوست په لوستلو سره بايد زده‌كوونکي: 

ا- ولسوآکي تعریف کرای شي او د هغه هر ارخیز انخور وښي؛ 
۲- د مستقیمی او غير مستقيمي ولسواکی. په توپیر پوه شي؛ 
۳ د ولسواکي خورا مهم اصول په ترتیب سره وښیي؛ 

۴ د ولسواکی لنډ شالید ( تاریخچه) بیان کړي. 


5 فکري هڅونه ۲- وینا دود ۳ پوښتنه او ځواب ۴ گروپی مشوره. 
ا- درسي کتاب ؛ ۲- د معلم د لارښود کتاب ۳ تخته او تباشیر۔ ۴ اساسي قانون 


پوښتنې او خوابونه» د زده‌کوونکو د معلوماتو ارزونه. 

دا لوست په درې برخو وېشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کی تدریس کېږي. 
د لوست پېل ر۵ دقیقی: 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو نیول او د حاضري اخیستل( ۵ دقیقی) 
لومري فعالیت (۰ ۱ دقیقی: ۱ 
دا فعالیت د سؤال او خواب»فكري هخونی» د متن د تحلیل له طریقی نه په استفادي 
سره سرته ورسوی. 

د لومري فعالیت خوابونه:ر ۰ ۱ دقيقي) 
تاسی په خپله د تولگي استازي وټاکئ چی ستاسي خبري د ښوونځي اداري ته ورسوي 
چې په تولگي کې نظم راشې. 
- په دې گروپون و کی لکه ستاسې گروپ ( ټولگي وال) تصمیم د ټولو غرو د اند په 
بنسټ نيول کېږي او که چېرې دیره کي (اکثریت )غري له يوه نظر نه ملاتړ وکړي» هغه 
نظر د اصلي نظر په توگه او د ټولو د منلو وردی. 

متن (۰ ۳ دقيقي) 

ا- متن ولولین او توضیح ورکړئ ( وینا دود اومستقیم تدریس) 

٢‏ له زده‌گوونکو خخه هم وغواړئ چې لوست ولولي اوتوضیح بې کړي. 


۳۰ 












































دح ورک 
ریے يوه درسي 
سات کي دې 
تدریس شي) 


دریمه برخه (په يوه 
درسي ساعت کی 


دې تدریس شي) 








کورنۍ دنده 

له زدەکوونکو څخه وغواړئ چې د وروستۍ برخی خيني خایونه چې له لومړي متن سره تړاو لري 
» په کور کي بی سرته ورسوي. 

د لوست پیل ر۵ دقیقې» 

سلام اچول» له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو ساتل» د حاضرۍ اخیستل او د تیر شوي 


لوست پوښتنه. 

دویم فعالیت ر١١‏ دقيقي) 

دا فعالیت دې د ډله پیزو بحثونو » پوښتنو او خوابونو پرتله کول د دود نه په استفادي سره سرته 
ورسیږي. 

د دویم فعالیت ځوابونه 

- د ولسواکی په دواړو ډولون وکې» واک په خلکو پورې ارہ لري»خلک بايد په حکومتي 
چارزکي اصلي تصمیم نیوونکي واوسي. 

- د ولسواکي په دواړو ډولون وکی د عدالت» برابری د بيان آزادۍ ته درناوی» انساني 
حقوقوته درناوی او د خلکو په وړاندې د دولت د ځواب ورکولو اصول وجود لري. 

دویم متن ر٣۳۰‏ دقیقی 

ا- هغه متن چې له دویم فعالیت نه وروسته راغلي» د وروستی برخې تر پیل پورې د متن د 
تحلیل او د وینا دود نه په استفادې سره دې زده‌کوونکو ته ولوستل شي او توضیح دې شي. 

۳ له لومري او دویم فعالیت نه له زده‌کوونکو څخه سوالونه وکری چې د هغوی زده کره او 
فکر وده وکړي. 

کورنۍ دنده 

زدهکوونکي دې په کو رکی وروستۍ برخه اجراًكري او ځوابونه دې په خپل وکتابچ وکې ولیکئ. 

د لوست پیل ر۵ دقیقې 

د سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو ساتل او د حاضرۍ اخیستل. 

وروستمي برخه: 


د درس تکرارر۵ ۱ دقبقی) 
ا- په هغو ټولن و کی چی د تصمیم نیولو واک بی د خلکو په لاس کی دی او دولت يوازي 
دتصمیم نیولو لپاره صلاحیت لرونکي استازي وي» ولسوآکي گڼل کہري. 


۳۱ 
































۷ ولسواکي يوناني ریښه لري ځکه چې د آتن ښار د دموکراسي په دود اداره کیدہ. 

۳ د لرغوني یونان له دموکراسي څخه وروسته په شلمه پېړۍ کې ولسواکي یو ځل بيا په نړۍ کي 
مطرح شوه. 

۴ نن ورځ تقريباً ولو دولتونو ولسواکي د خپل حکومت په اداره کې د یو مناسب دود تر سرلیک 
لاندې منلې ده. 

۵- مستقیمه ولسواكي په دې معنا ده چې خلک په مستقیمه توگه خپل واک عملی کوي. 
-١‏ غير مستقیمه ولسواکي په دې معنا ده چې د خلکو واک د استازو له لاري عملي کېږي. 
پوښتنې« ۱۵ دقيقي 

ا- په زورواکي ( استبدادي) حکومتون و کي خلک په تصمیم نیول وکې گډون نه لري. او هېواد د یو یا 
څو تنو له خوا اداره کېږي. په ولسواکو حکومتون وکی خلک کولی شي په تصمیم نیول وکې گډون 
وکړي او د استازو له خوا چې ټاکلي بې دي» د هېواد لپاره تصمیم نيسي. 

۲- ولسواکي ر دموکراسي» 

۳ خلک کله هم په مستقیمه توگه خپل واک عملي کوي» خرنگه چې په لرغوني یونان کی موجود 
وه. دې دول حکومت ته مستقیمه ولسواکي وابي. 

په غير مستقیمه ولسواکي کی خلک ددولت خحینی کارکوونکي لکه د پارلمان استازي یعنی د هېواد د 
قانون جوړونې قوه او په خینو هېوادون وکی د دولت رئیس په مستقیمه توگه ټاکي او هغوي ته دا 
صلاحیت ورکوي چې د هبواد د اداره کولو لپاره تصمیم ونيسي» قانون وضع کړي. په دې دول د 
تصمیم نیولو صلاحیت چې د هبواد د اداره کولو لپاره استازو ته ورکول کېږي» د خلکو غير سستقیم 
واک څخه عبارت دی چې هغې ته غير مستقیمه ولسواکي وابي. 

۴ په اوسنیو ټولن وکې د زیات جمعیت له کبله» د ټولو خلکو را تولیدل پر یو ای ناممکنه ده 
همدارنگه» د هېوادونو مسئلې ډېرې پيچلي شوي دي او ټول خلک بحئونو ته د لاس رسی وخت نه 
لري له دي کبله مستقیمه ولسواکی نن ورځ له امکان نه لرې ده. ۵- د ولسواکی مهم اصول دا دي: 
ا- د خلکو واکمني.٢-‏ د بشر د اساسي حقوقو تضمین»۳- خپلوآکه ټاکنې ۴۰ د قانون په وړاندې برابري. 
وروستني فعالیت ١١١‏ دقیقي) 

د ځوانانو پارلمان 


پدې هکله د درس متن ته مراجعه وکړي. 
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د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
ولسواکي (دم وکراسي» 
ولسواکی د لرغونی یونانی کلمی 0611105 دخلکو په معنا او )٥۲۵٤18(‏ یا٥٤۲۵))‏ د واک یا ((واکمنی)) 
ہے ےت تس مت 
استعمالیدله او یا ی پرخای استعمالیدله. ولسوآکي» د یوهېواد تگلارہ دہ چې په هغه کی 
ټول هبوادوال عملاً په خپل ان حکومت کوي. ولسواكي په يوناني مفہوم د خلکو یا د اکثریت د 
خلکو حکوست په معنا وه. له همدي کبله د آتن حکوست ته ولسواکي وايي چې اداره یی د اکثریت 
(دیره کیو) کسانو په لاس کی وه نه د اقلیت ( لر کیو)۔او سمپاله ولسواکي خورا دبره د منلو ور ده ډېر 
دولتونه خپل ځان په دموکراسۍ سمبالوي. خو په اوسني وخت کی د دموکراسۍ غوښتنې دغه کچه 
تاریخ په اوږدو کې د هغې د مقدس توب په معنا نه ده. د هغې عام منل شوی اھمیت په لومړۍ نړیواله 
جگړه کې ښکاره شو. له هغه سهاله تر اوسه له نیمی پېړی زیات وخت تيربري. د ولسواکۍ سا په 
تولنیز تصمیم پورې ارہ لري او په دموکراسی کی دوه اصله د توجه وړ دي؛ په ټولینزې پریکری 
(تصمیم) باندې هر ارخیز نظارت او د دې نظارت په عملي کول وکې برابر حقونه درلودل. 
برابري ۱ ۱ 
برابري د تولنیز ژوند په اوضاع او احوال کې د ( یوشان) ژوند کولو په معنا ده چې د انسان د سوکالی 
لپاره قطعي او ټاکوونکي ده. د برابرۍ لومړی عقیدہ چې په سياسي اند او فک ر کولو اغېزه لري» هغه 
عقیدہ ده چې د (( بنسټېزې برابرۍ)) نوم بايد ورکړو. دا په دې معنا ده چې ټول خلک د انساني گوهر 
په درلودلو سره» یو له بل سره برابردي. له برابرۍ نه مقصد د ديني» مذهبي» قومي او تولنیز؛جنسي او 
طبقاتي تبعض له منځه وړل» د یو هېوادوال په توگه د هغه له حقوقو او سوکالیو او د شغلي او اقتصادي 
امکاناتو او فرصتونو نه په برابر ډول گټه اخیستل دي. 
له اساسي حقوقو لکه د رای ورکولو حق»د اعتراض کولو حق» عالي حکومتي مقامونو ته رسېدل او 
داسې نورو مدني آزادي نه برخمن کیدنہ. برابري د ولسواکۍ له ( اصلي ځانگړنو څخه شمبرل کېږي). 
سياسي گډون رمشارکت ۱ 
سياسي گډون د ټولنې په اداره کول وکی د خلکو د برخه اخیستلوپه معنا دی. چې د ټولنې د دوام او 
ټینگښت لامل گرځي. مشارکت په سیاست کې د مساوات غوښتنې د اصولو څخه يو مہم اصل 
شمبرل کېږي. 
د قانون حکومت 
د ولسواکۍ په مبحث کې دا اصل د فردي آزادی او حقونو بنسټ او مرستندوی شمېرل کېږي. د قانون 
حکومت کولی شي د فردي آزادیو حدود او سرحد د نورو د آزادیوه د ټولنې د امن او برابرۍ او داسې نورو 


په پام کی نیولو سره انځو رکړي. دقانون نشتوالي د آزادی د اساس او بنسټ له منځه تللو ته لوی گواښ دی. 
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د ولسواکۍ ډولونه 

ولسواکی مختلف ډولونه لري. چې خورا مہم بی دا دي: مستقیمه اونا مستقیمه ولسواکي: 

مستقیمه ولسواکي 

داسې نظام ته وايي چې خلک په مستقیمه توگه واک چلوي. په دې معنا چې د قانون جوړول او د قانون پلي 
کول دواره په خپله د خلکو له خوا سرئه ورسيري. د دې دول ولسوآکی شرط د لر جمعیت او کوچنی. 
تاتوبی موجودیت دی»چي د تولو خلکو را تولیدل په یو وخت کي شوني وي . او تول خلک باید د 
حکومت د اداري لپاره د تصمیم نیولو کافي وخت ولري. خو اوسمہال د ټولو خلکو د وخت او فرصت 
دنه درلودلو او دهغوی په یوخای او په يوه وخت کې د راقولیدو د امکان نه درلودلو له امله دا ولسوآکي 
ناشوني ده او يوازي خيني نښی بې په خینو هبوادو کې چې (رفراندوم یا ټول پوښتنه)) کوي» لیدل 
کېږي. دا ټول پوښتنې هم د حکوست د اداری په تولو برخ و کي نه شامليري. بلکي يوازي د یوب 
خانگري موضوع په باب ټول پوښتنې کيري. 

استازي ولسواكي 

په دا دول نظاموکی د خلکو یا ملت واکمني په مستقیمه توگه خپله د خلکو له خوا نه بلکه د دوی د استازو 
له خوا عملي کېږي. دا دول نظام له لویو ټولنو سره مناسب دی» خکه خلک د دې پر ځای چې په خپله په 
عمومي د گر ونوکی را ټول شي او تصمیم ونیسي» په عمومي تاکن وکی خپل استازي ټاکي چې د هغوي په 
استازیتوب د واک په پلي کولو کی اقدام وکړي.په دې دول ولسواکیکی خورا مہم تکی دا دی چې 
هبوادوال د گډون حق ولري او دویم دا چې استازیو ته د واک انتقال د یو معلوم وخت لپاره وي. 

دا مسئله د دې لامل گرځي چې د واک د عملي کولو په ترخ کی د استازو د خپل سریو او شخصي 
تمایلاتو مخنيوي وشي. او که چپرته خلک په دې ټاکلي مودوکی د خپلواستازو له کرو وړو څخه راضي نه 
وي» و کولای شي په راتلونکې دوره کې نوي استازي وټاکي. 

د استفادې وړ منابع 

بیتهام» دیوید» ولسواکی او د بشر حقوق» ترجمه: محمد نقي د لفروز» انتشارات طرح نو تہران ۱۳۸۳. 

بیتهام» دیوید وبویل» کوین» دموکراسي چیست؟» شپرام قش تبريزي» ققنوس ۱۳۷۷۰. 

هیوود» اندرو» مقدمه نظریه سیاسی» عبدالرحمان عالم» نشر قومس»۱۳۸۳ . 


آر بلا ستر» آنتوني؛ لیرالیسم غرب» ظہور و سقوطء ت عباس مخبر چاپ اولء نظر مرکز؛ تہرانء ۷1 


۳۴ 




















پنځم لوست 
سرلیکونه 
۱-د لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


۳ کوچنۍ موخې 


۴- دښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 
و کات 
۲ ارزونې لار 


لومری قسمت 
رپه يوه درسي ساعت 
کې دې تدریس شي 








وخت: یو درسي ساعت 
د مطلبونو شرح 
خلک خنگه کولای شي د دولت په اداره کې گډون وکړي؟ 
په دولت کې د گیون له خرنگوالي سره د زده‌کوونکو آشنايي. 
د دې لوست په لوستلو سره بايد زدەکوونکی: 
ا۔ په دولت کې د گډون په لارو پوه شي؛ 
٢‏ د گتور» اغېزمن سياسي گډون په معنا او مفہوم پوه شي؛ 
۴ په دې پوه شي چې له کومولارو کولی شي د دولت په کړنو نظارت ولري. 


ا- فکري هڅونه ٢‏ وینا دود ۳ پوښتنی او ځوابونه. 
ا- درسي کتاب ؛ ۲- د معلم د لارښود کتاب ٣‏ تخته او تباشیر۔ 


د متن تحلیل» پوښتنې او ځوابونه 


دا لوست په دریو برخو وېشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کی تدریس 


د لوست پہل ر۵ دقیقی: 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکونیول» د حاضری اخیستل اوتہرشوي لوست 
پوښتنه او خواب. 

لومری فعالیت ر۵ دقیقي) 


له زدەکوونکو څخه وغواړئ چې د فعالیت د موضوع په باره کی سره خبرې وکري۔(د 
گروپي بحث دود» تکرارې تمرین). 

د لومړي فعالیت ځواب: 

- په اعتراضونو او لاریونون وکې گډون. 

- د رای ورکولو له لارې گډون. 

- د یو دولتي مقام لپاره د کاندید کیدلو له لارې گډون او د هغه لاس ته راوړل. 

- د سياسي احزابو غریتوب. 

د لوست متن ر ۱۰ دفيقي) 


د لوست متن ولولئ او توضیح یې کرک( د وینا دود» توضحبی طریقه» 
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وروستنۍ برخه. 

د درس تکرار ر١١‏ دقيقې» 

په خپله زده‌کوونکو ته وخت ورکړئ چې د درس تکرار برخه بشپړه کړي. 

خورا سم لندیزونه دي د تختي پرمخ وليکي. 

د لوست د تکرار خوابونه: 

- ولسواک دولت د هبواد په سياسي تصمیم نیولو کي د خلکو د گډون پر بنست ولاردی. 

د خلکو گډون په سياسي چاروکي له مختلفو لارو شوني دی. 

د خلکو گیون له داسي لارو لکه: رایه ورکول» په سياسي گوندون وکې غریتوب» دولتي مقامونو ته 


گټور سياسي گډون د خپلوآکو» عمومي» پتو او سستقیمو ټاکنو له لاري کېږي چې خلک په خپله 
خوښه خپل د پام ور کس وناکي. 

- په دولت باندي د نظارت لاري لکه: د لور پورو پر تیروتنو نیوکی او دهغوي په گوته کول . 

۲ خپلواکې رسنی چې د دولت تبروتني و وایې.۳ ولسي اعتراضونه او لاریونونه د دولت د ناسمو 
کړنو په ارہ 

پوښتنې(۰ ۱ دقیقې) 

زدهکوونکو ته وخت ورکړئ چې د سوالونو ځوابونه د متن له مخی ومومي. پوښتنه او ځواب» د 
زده‌کوونکو ځوابونه پر تخته وليکي او په پاي کې هغوي ته په گوته کړئ چې کوم خوابونه سم ا وکوم نا 
سم دي ( د متن تحلیل). 

د پوښتنو ځوابونه په لاندې دول دي: 

ا-ولسواک دولت» د هېواد په سياسي تصمیم نیولو کی د خلکو د گډون پر بنیاد ولاړ دی. هر څومره 
چې د خلکو د گډون کچه لوړه وي په هماغه پیمانه د دموکراسۍ وړانگې په هغه هبواد کې زیاتی وي. 
۲- د سياسي گډون لپاره مختلفی لارې موجودي دې. د رای ورکول» په لاریون کی گډون» د یو دولتي 
پست د لاس ته راوړلو لپاره کاندید کیدلء د یو دولتي پست لاس ته راوړل او په هغه کی شاملیدل» د 
سياسي گډون (سشارکت) له لارې کېږي. 

٣‏ خلک په برابره توگه په سياسي چاروکې گډون نه كوي»خيني کسان يوازي په ټاکنو کي گډون کوي 
او د کاندید انو له جملې يوه ته رایه وركوي. خيني کسان د سياسي گوند غري شي او د خپل گوند د 
موخو د پرمخ بیولو لپاره فعالیت کوي» کے نور کسان د ځان په کاندید کولو سره هڅه کوي چې د 


دولت پستونو ته ور داخل شي. 


۳۶ 


























لور گروپونه هغه کسان دي چې په تاکن وکی بريالي شوي او په عمل کی بې دولتي پستونه لاس ته 
راوړي دي. 

۴ پر دولتي کسانو نظارت له لاندي لارو څخه شونی دی: 

ا د دولتي مقاماتو پر تیر وتنو نیوگې او د هغو بیان -٢٢‏ خپلواکه ری سی موہ نرردني په 
گوته کړي. ۳ د دولت د ناسم وکړنو په تراو د خلکو ولسي اعتراضونه او لاریونونه. 


وروستی فعالیت ر۵ دقیقی) 
زده‌کوونکو ته وخت ورکړئ چې فعالیت سرته ورسوي( فکری هڅونه). 
د دویم فعالیت ځواب: 


په دې برخه کې مود گڼ شمېر بيلگي وړاندې کولای شو. 

- زده‌کوونکي کولای شي د خپلې سیمی یو هټۍ وال په نظر کی ونيسي. دا کس کیدای شي د 
خپلې دندي او سواد له امله يوازي په ټاکن وکی گډون ولري. 

- همدارنگه زده‌کوونکي کولای شي له خپلو ښوونکو څخه یو د بیلگی په توگه په نظرکی ونيسي. 
دا ښوونکی کیدای شي په يوه سياسي گوند کې گډون ولري او حتی ممکنه ده چې په پارلماني 
کنو کې هم ځان کاندید کړي. 

۔کولای شی د پارلمان غری د بيلگي په توگه راوری چې همدا اوس د دولت په یو مہم 
سياسي پست کې په کار بوخت دی. له دې کبله د پارلمان غری د سياسي گډون په لوړه 
کچه کی قرار لري. 


د پارلمان غری شوونکی: د سياسي گوند غری هټی وال: رای و رکوونکی 
لور هه( 
د ښوونکي لباره اضافي معلومات 
سياسي گبون: 
د سياسي گډون خورا آسانه طریقه گوندونو» اشخاصو او سیاست ته د هپوادوالو رای ورکول دي. 
نور سیاسی گیون عبارت دي له: انتخاباتی مبارزي» پر سیاستوالو خپل نفوذ او اغبز ساتل» 
گوندونه د دموکراسی د ملاتی رکڼل کبري. په حزب کی غریتوب د سیاسی گډون له خورا مهمو 


دولونو څخه شمبرل کېږي. 


۳۷ 





























سياسي گوندونه له مختلفولارونه د افرادو سياسي گډون تضمینوی 

ا- هغه کسان چې غواړي دولتي چوکی ( پست) تر لاسه کړي» انتخابوي. 

۳ هغوی دکړنلارې درلودونکي دي او خلک د دولت د اداره کولو د خرنگوالي په باب له 

خپلو کرنلارو او سیاستونو خخه خبروي. چی خلک په آگاهانه دول خپلو کاندیدانو ته رایه 

ورگري. 

۳ گوندونه پر حکوست باندي انتقاد كوي » گوندونه په نیوکو سره دا هڅه کوي چې د 
حکومت ناسم حرکتونه خلکوته ښکاره کړي او دهغوی د ناسمو چارو پر ځای خبلي 
سمې کرنلاري وراندي کوي. په دې دول د دولت په سمه اداره کې 
جویونکی نقش لوبوي. 

۴ گوندونه په هغو هخواو سیالیو چې یو له بل سره یی لري» هڅه کوي د خلکو هغه 
پرگني چې د حکوست د فعالیتونو په وراندي بې احساسه او بې اعتنا دي د سياسي 
گډون ډگرته راوكاري. 

- گوندونہ د حکوست او خلکو ترمنځ واسطه ده» گوندونه د حکوست کړنې او اقدامات 
خلکو ته توضیح کوي او د خلکو غبرگون حکومت ته انتقالوي. 


اخخلیکونه: منابي 


- عالم » عبدالرحمن» بنیاد های علم سیاست» تهران» نشرنی» ۱۳۷۳ه. ش . 


۳۸ 




















شپږم لوست 
سرلیکونه 
١د‏ لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


۳ کوچنۍ موخې 


۴- د ښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 
ان اک 
7 د ارزونې لا ر 
۷- درسي ساعتونه 


لومری قسمت 
رپه يوه درسي ساعت 
کې دې تدریس شي 








وخت: درې درسي ساعتونه 
۲ 6 


ولسواکي ردموکراسی, په افغانستان کې. 
په افغانستان کې د ولسواکي سره د زده‌کوونکو آشنايي 

زدهکوونکي د دې لوست په لوستلو سره باید: 

ا- په افغانستان کې د ولسواکي له لنډشالید ( تاریخچی ) سره آشناشي؛ 
۳ د افغانستان په اي قانون کی د ولسوآکی په ۱ 
د ولسواکی نښې» لکہ د جمہوري ریاست ټاکنې او د پارلمان ټاکنې وپېژني. 

۴ له مدني آزادیو لکه د بیان آزادیو د رسنیود آزادیو سره د ولسواکۍ د نښوپه توگه 


اھمیت پوه شی؛ 


ا۔ فکري هڅونه -٢‏ وینا دود ٣‏ پوښتنه ۴ د متن تحلیل ۵- توضیحی طريقه او ځواب 
ا- درسي کتاب ؛ اد معلم د لارښود کتاب ٣۔‏ تخته او تباشیر. 


پوښتنې او ځوابونه» د زده‌كوونکي د معلوماتو ارزونه. 

دا لوست په دريو برخو وېشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کی تدریس 
کېږي. 

د لوست پېل ر۵ دقیقی: 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو نیول د حاضرۍ اخیستل 

لومری فعالیت ١١(‏ دقیقي) ۱ 

له زدەکوونکو څخه وغواړئ چې په گروپونو وویشل شي او فعالیت سرته ورسوي 
رفن بحث) 

د لومري فعالیت حواب: 

- د اففانستان دولت یو ولسواک دولت دی خکه هڅه شوي چې د دموكراسي اصول 
پکې رعایت شي» د بيلگي په توگه» خلکو دخپلواکو پټو او مستقیمو ټاکنو له لاري 
جمہور رئيس او همدارنگه د بیاتاکنو په ترخ کی بې د پارلمان لپاره خهل استازي وتاکل. 
- زموږ په اساسي قانون کی دا ټکي په پام کی نيول شوي دي چې د آزادی» برابری» عدالت» 
د ولو هبوادوالو گیون» د دولت له لوری ځواب ورکول» دبیان آزادي» د رسنیو 


ازادي او ......اصول مراعات شی او دولت هم مکلف گیل شوی چی دا قوانین په 


ټولنه کی رعایت کړي. 


۳۹ 












































دویمه برخه 
رپه يوه درسي 
ساعت کې دې 
تدریس شي 








لومري متن ر٣۳‏ دقیقي) 

هغه متن ته چې له لومړي فعالیت نه وروسته د دویم فعالیت تر پیل پور راغلی دی» 
لومړی متن ويل کېږي. 

کورنۍ دنده: 

له زده‌کوونکو څخه وغواړئ چې د وروستۍ برخی هغه څڼده چې له لومري متن سره تراو 
لري» سرته ورسوي. 

د لوست پیل(۵ دقیقې) 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفی اریکو ساتل او حاضری اخیستل. د تیر شوي 
لوست پونتنی: 

دویم فعالیت (۱۰ دقيقي) 

دا فعالیت هم د گروپی بحت په دود سرته ورسوی. 

د دویم فعالیت خوابونه: 

ا- د افغانستان اساسي قانون یو ولسواک قانون شمبرل کېږي خکه: 

- د خلکو په اراد و پوري د ترلي سياسي نظام د جوریدو تینگار پکې شوی دی؛ 

اد عدالت او برابری د راوستلو تضمین پکې شوي دی. 

- له هر دول ظلم» تبعیض؛ تاوتريخوالي نه پاکی ټولنی او د انسانی کرامت د ساتنی اود 
ولنیزعدالت غوښتنه پکی شوي دہ. 

- خپلواکی ټاکنې او د واک وېش؛ د زور زياتي او خبل سریو مخنيوي لپاره په نظرکي نيول 
شوي دي. 

- دولت د ولسواکی د ارزښتونو دتطبیق لپاره چې په اساسي قانون کی راغلي دي» هڅی 
کړي دي چې د هغو له جملې نه لاندې برخو ته اشاره کولای شو: 

- د جمہوري ریاست ټاکنې په خپلواک» پټ او مستقیم ډول» په ۱۳۸۳ کال کې. 

- پارلماني ټاکنې په خپلوآکه» پټ او مستقیم دول په ۱۳۸۴ کال کي. 

- خلک کولای شي په برابره توگه خپل ځان د دولتي چوکیو د لاس ته راوړلو لپاره کاندید 
کړي او هم خپلو د پام ور کاندیدانو ته رایه ورکړي. 


- د بیان د آزادۍ لپاره هڅه. 


۴. 


























دریمه برخه 
ربه سوه درسي 
ساعت کې دي 
تدریس شي) 








دویم متن (۰ ۳ دقیقی) 

ا- متن زده‌کوونکو ته تشریح کړئ. 

٣‏ له زده‌کوونکو څخه پوښتنې وکړئ. 

کورنۍ دندہ: 

له زده‌کوونکو څخه وغواړئ چې وروستی برخه په کور کې کاروکری او د راتلونکي درسی 


ساعت لپاره باید تیاری ولري. 


د لوست پیل ر۵ دقیقيی) 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو ساتل او د حاضري اخیستل. 

وروستی برخه د لوست تکرار ر۱۵ دفيقي) 

ا- زموږ په هېواد کی ولسواکي د خپلواکي غوښتونکو د مبارزو له برکته منځ ته راغله مگر د 
جگری په پیل کیدو سره بې د نابودی لوري ته مخه کړه او د بن له کنفرانس نه وروسته يو 
ځل بيا په هبواد کی د دموکراتیک حکومت د جوریدو زمینه مساعده شوه. 

۲- زمور د هېواد اساسي قانون د ولسواکی د ارزښتونو پر بنسټ ولاردی» چې په ډېرو مادو 
کې بې د ولسواکۍ اصول ذکر شوي دي. 

۳ ټاکنې په افغانستان کی په آزاده» عمومی» مستقیمه او پټه توگه کبري. 

۴ ټاکنې ( د جمہوری ریاست» ولسی جرگې او دولتي شوراگانو) د هېواد په سرنوشت کې 
د خلکو د واکمنی د ملي کیدو نښې څرگندوي. 

۵- د ولسی جرگي او ولايتي شوراگانو ټاکنې په هېواد کې رده ورسېدې چې د کاندید 
کیدلو او رای ورکولو په وراندي کوم محدودیت موجود نه و 

-١‏ د هېواد په پارلمان او ولايتي شورا کانو کي د ولو قومونو استازي چې د مختلفو سياسي 
نظریو درلودونکي دی حضور لري. 

پوښتنې ر۱۵ دقيقي) 

د زدهکوونکو د ځوابونو ارزونه او هغوی ته لارښوونه وکړئ. 

د پوښتنو ځوابونه: 

ا- د افغانستان د اساسی قانون په څلورمه ماده کی د ملی واکمنی په باب راغلی دي: 


۴۱ 





























((په افغانستان کی ملي حاکمیت په ملت پورې ارہ لري چې په سستقیم دول بی په خپله یا يې د 
خپلو استازیو له لارې عملي کوي)) په ولسواکي کی هم واکمني په خلکو پوری اړه لري. له 
همدی کبله د اساسی قانون څلورمه ماده د ولسواکۍ خ رگندویه ده. 

۳ آزادي» د هبوادوالو ترمنځه د تبعیض نشتوالی» د قانون په وراندي برابري او د بیان آزادي» دا 
هغه اصول دي چې د اساسي قانون په بېلا ببلو مادوکی په صراحت سره تضمین شوي دي. 

٣‏ هو په ولسواک توگه سرته ورسیدہ. په هبواد کی د جمهوري ریاست تاکنی او د ولسي 
جرگې د استازیو ټاکني د خلکو د حاکمیت په درشل کی ترسره شوې. زموږ خلکو په تاریخ کی 
د لومړي ځل لپاره وکولای شول د جمہور رئيس په ټاکلو سره د اجراییه خورا لور مقام په خپلو 
آزادو رايو وټاکي. 

جو کر سر اھ س کت ۹ اک SEE N‏ کا کی 


: 


کړي او له یو بل سره په سیالۍ لاس پوری کړي. 

دا تاکنی په آزاده» عمومي» مستقیمه اوپت دول وشوې. 

وروستی فعالیت (۰ ١دقیقي)‏ 

د دې فعالیت په ځواب کی زدەکوونکی بايد په عمومي توگه دغو لاندي ټکو ته پاملرنه وکړي. 
ا- د سواد او تحصیلاتوکچه؛ 

۲ د خلکو په وړاندې د استازي تعېد او پابندي له خلکو سره مینە او د هغوی غوښتنوته 
درناوی» د اساسي قانون او ولسوآکی اصولوته پابندي او درناوی. 


٣‏ په سياسي» اقتصادي» اجتماعي او فرهنگي خبرنو کي برلاسی. 


"٢ 

















اووم لوست 
سرلیکونه 
۱- د لوست موضوع 
۲ لویه موخه 


7 کوچنۍ موخي 


۴- دښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 
ات 
7 د ارزوني لار 


لومری قسمت 
ربه يوه درسي ساعت 


کې دې تدریس شي 











وخت: دوه ساعته 


د مطلبونو بیان 


ملگري ملتونه. د جوریدو لامل يې او د هغه اصلي ا رکان. 
له ملگروملتو سره د زده‌کوونکو آشنايي. 
هیله ده چې زده‌كوونکي د دې لوست په لوستلو سره: 
ا۔ د سولې او د جگړې د مخنيوي په اهمیت پوه شي؛ 
۲ د ملگروملتونو د موجودیت په اھمیت پوه شي؛ 
٣‏ د ملگروملتونو په لنډې تاریخچی باندې پوه شي؛ 
۴ د ملگروملتونو د اصلي خانکواو دندو سره آشنایی پیدا کري. 


ا۔ فكري هڅونه ٢‏ وینا دود 


ا- درسی کتاب 1 ۴۔ تخته او تباشیر۔ 


پوښتنې او ځوابونه» د متن تحلیل» د زده‌کوونکو له معلوماتو ارزیابی. 

دا لوست په دوه برخو وبشل كبري او هره برخه بې په یو درسي ساعت کی تدریس کېږي. 
د لوست پبل ر۵ دقيقي) 

سل اچول او له زد‌کووتکو سره دعاطفي اریکو مر او د حاضری اخیستل. 

لومري فعالیت ر ۰ ۱ دقیقې » 

زدەکوونکی دې ته ار اس چې د فعالېت په اړه سره خبري وکړي. 

د لومړي فعالیت ځواب 

د ملگروملتونو په نوم یو سازمان وجود لري چې هڅه کوي له جگړې نه مخنیوی 
وکړي. د جگړې د پېښيدو په صورت کې دا سازمان د خپلو خواکونو په مرسته د 
جگړې له پرسختگ نه مخنیوی کوي. 

لومری متن ر١١‏ دقيقي) 

دا متن چې وروسته له فعالیت نه راغلی دی زده‌کوونکو ته ولولئ او توضیح يې کرک ( وینا 
ودس تدریس). 

دویم فعالیت ( ۱۰ دقیقي 

فعالیت د متن تحلیل په طریقه سرته ورسوئ. 








۴۳ 















































د دویم فعالیت ځواب: 

بايي زده‌كوونکي دې فعالیت ته مختلف خوابونه ورکړي. ښاغلي ښوونکي دې د زده‌کووتکو 
خوابونو ته په پاملرنې سره د هغوی پام لاندي تکو ته واروي. د تولنيزي نبستی. او ابرابری شتون 
لکه توکمیز او نژادي توپیرونه(تبعیض) او داسې نور د جنک او جگړې لامل گرخي. پدي توگه 
ملگري ملتونه لومری بايد هڅه وکړي چې دې بې وزلوملتونو حقوق د سترو سياسي قدرتونو له 
خوا په رسمیت وپیژندل شي ترخو هېڅ سياسي قدرت خپل خانته دا اجازه ورنه کړي چې په بل 
ملت باندي یرغل وکړي. دوهم دا چې ملگري ملتونه د کار او کسب د پیداکولو په لاره کې 
چې د نېستۍ دې له منځه ورلو لامل گرځي هڅه وكري خکه کله چې په تولنه کی کار موجود 
وي نو خلک به د خپل خان او کورنۍ د معاش د لاسته راورلو لپاره د جنایتکارو گروپونو منگلو 
ته نه لوبري. نو دا دول گروپونه به د دې وس ونه لري چې د ټولنې د ناامنی او ناارامی- لامل 
وگرخي. 

دویم متن (۱۰ دقيقي) 

دویم متن تشریح شوي دي» د ضرورت په صورت کې دې له مخې ولوستل شي. 

کورنی. دنده: 

زده‌کوونکو ته دي دنده ورکړله شی چې د لوست وروستنی برخه د راتلونکي درسي ساعت 
لپاره سرته ورسوي. 

وروسنۍ برخه 

د لوست تکرار ر١٠‏ دقيقي) 

د لوست متن او موخې ته په پاملرنی هغه لنډیزونه چې زدەکوونکو ليكلي دي» وڅېړئ. 
پوښتنې (۲۰ دقیقی 

زدەکوونکو بايد متن په خیر سره مطالعه کړی وي او خوابونه یی چمتو کړي وي. د پوښتنې او 
ځواب دود نه په گټه اخیستلو سره د زده‌کوونکو ځوابونه پر تخته ولیک او په پاک کې ورته ووای 
چې کوم سم او کوم نا سم دي.د سوالونو ځوابونه په لاندې دول دي: 

- له جگړې نه مخنیوی او د نړۍ د خلکو د ژوند د کچې لوړول» د نويو غړو منل او یا د پخوانیو غړو 
تعلیق یا ایستل او د امنیت شورا د غير دايمي غړو ټاکل د عمومي غونډې دندو له جملې څخه دي؛ 

د امنیت شورا دنده د سولې ساتنه ده چې په لاندې دو لاروسرته رسېږي: 


د اختلافاتو سوله پیز حل او فصل ٢‏ عملي اقدامات» کله چې سوله د گواش او تېري لاندې راځي. 


۴۴ 





























عمومي غونډه» د امنیت شوراء اقتصادي» تولنیزه شوراء د نریوال عدالت د دیوان او دارلانشاً د 
سازمان ټولو چارو همغږي سمبالوي او د عمومي غونډې او د امنیت شورا پرېکړې ( مصوبې) 
په سستقیم دول سرته رسوي او یا دهغه په اجرا خارنه کوي. همدارنگه د ملگروملتو سر منشي 
کولای شي د امنیت د شورا پاملرنه هرې هغې موضوع ته چې د نری د هېوادونو سولې او امنیت 
ته خطر وي» واړوي. 
وروستی فعالیت:ر ١١‏ دقيقي) 
له ځوتنو زدەکوونکو څخه غوښتنه وکړئ چې خپل ځوابونه ولولي؛ 
د هغوی خوابونه وڅېړئ او نا سم ځوابونه اصلاح کړئ. 
د وروستي فعالیت ځوابونه 
په دې شع رکې سعدي دې ته اشاره کوي چې انسانان یو له بل سره نه شلیدونکي پیوند لري او 
بايد د ستونزو په حل کې یو د بل لاس نیوی وکړي. 
ملگري ملتونه هم په همدې بنسټ جوړ شوي دي چې که چېرې کومه ستونزه او یا جگړه په نړ ۍکې 
پیښه شي نو ټول انسانان له هغې نه زیائمن کېږي. له دې کبلە د ټولو دولتونو په هلوځلو سره بايد 
جگړې په ټوله نړ ۍکې تیتی کچی ته ورسوي. 

د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
د دویمی نړیوالې جگړې له پیل نه دیوه هرارخیز سازمان د جوړولو لپاره چې وکولی شي سوله راولي او له 
جگړې نه مخنیوي وکړي زیات شمې رکنفرانسونه جورشول چې گام په گام بې دولتونه د ملگروملتو د تشکیلیدو 
په لوري سره نږدې کرل. د سان فرانسیسک وکنفرانس د ملگروملتود جوریدو لپاره وروستي گام و. په دې کنفرانس 
کی د ملگروملتونو منشور د ا۵ هېوادو په گډون د ۱۹۴۵ کال د جون په ۲۵ نیټه د رايو په اتفاق تصویب شو. 
د ملگروملتود اصلي ارکانو په باب معلومات د ( موسي زاده رضاء سازمان هاي بین المللي نشر ميزان چاپ هشتم 


تہران ۱۳٣١‏ ) له اخځلیک نه وړاندې شول. 








-١‏ لومړي رکن: د امنیت شورا 
د منشور د ۲۴ مادې په بنسټ» د امنیت شورا د ملگروملتو د اصلي ارکانو له جملی څخه شمېرل کېږي. (( د 
نریوالی سولی او امنیت دساتلو مسؤولیت )) پر غاړه لري. د یادونی وړ ده چی د داسی مسؤولیت ورکول د 


امنیت شورا ته د دامبارتن اوکس د کنفرانس په وراندیز شویو طرحو کی وراندوینه شوې وه. 


۴۵ 



































البته دا وراندیز د دویمی نړیوالې جگړې په ترڅ کی شوی و چې د سترو قدرتونو له خوا يې د یو نریوال با 
جوریدل په نظ رکې درلودل په واقعیت کې هغه څه چې د ملگروملتو د جوریدو له پیل څخه د اسنیت د شورا په بڼه 
په پام کې نیول شوي وہہ دا وه چې داسې ی وکوچنۍ ارگان دی منځ ته راشي. چې په پرله پسې توگه وکولای شي 
کله چې سوله امنیت تر گواښ لاندي راځي» د چټکو او اغیزمنو تصمیمونو اقدام وکړي او د منشور پنځم خپرکی 
ھی هغه کې د اجباري میکانیزم وراندوینه شوي ده په کار واچوي))۹۹ مخ. 

د امنیت شورا دندې او واکونه 

د منشور ۲۴ نه تر ۲۵ مادو د امنیت د شورا دندې بیان کړي دي. له دې موادو سره سم د تريوالي سولې د ساتنې 
اصلي دنده د امنیت د شورا پر غاړه اچول شوي ده» او د سازمان غړي په دې سره سلا شويدي چې د هغو دندو په 
سرته رسول وکې چې د دې ذمه واري ( مسوولیت) له امله بې لري» پر هغو عمل وکړي. له دې اصلي دندو سربیرہ د 
امنیت شورا موظفه ده چې د سازمان د موخو او اصولو په چوکاټ کې فعالیت وکړي.يا په بل عبارت» د امنیت د 
شورا تصمیمونه د منشورله مندرجاتو سره سم وي او په خپل سرپه کرنو لاس پورې نه کړي. 

د منشور د ۲۵ مادې مطابق (( د سازمان غري ژمنه کوي چې د امنیت د شورا تصمیمونه د منشور په گټه ومني او 
اجرأيې کړي)) چې د غړو موافقه يوازي د شورا په تصمیمونو پورې اړه لري او ((توصیه نامی)) پکې شاملې نه دي. د 
دې مادې له گټې څخه داسې استنباط کېږي» د امنیت شورا د اصلي دندې سرته رسولوکې چې د سولې او نریوال 
امنیت ساتنه ده» له دوه طریقه عمل کوي» سوله ییزہ مداخله د هغو اختلافاتو په حل کې چې کیدي شي نریواله سوله 
او امنیت په خط رکې واچوي» یا د اختلافاتو د حل د وسایلو چمتوکول ( د منشور شپرم خپرکی ) قہرآمیزہ مداخله 
او یا اجباري چلند (۱۰۷ مخ. 

۲- دویم رکن عمومي غونډه 

-١‏ د عمومي غونډې ترکیب 

عمومي غونډه د ملگروملتو د نظر د تبادلې او (( مشورې)) ډېر مهم رکن دی چې د سازمان د ټولو غرو په گډون 
جوريري» هر غری کولای شي لر تر لرہ پنځه استازي په غونډه کې ولري چې په مجموع کې د یو رای لرونکي 
وي. عمومي غونډه د متفاوتو عقایدو د څرگندولو ځای دی(۱۱۹ مخ کی). د ملگروملتو منشور په خپل څلورم 
ہے کی له ٩‏ تر ۲۳ مادو زرې عمومي غونه‌ي دندي تعیین كري دي. په سرے خيني نور مقررأت هم د 
عمومي غونډې په اړوند شته» لکه: ۱۰۸ء۵ ۱۰۱۶ ۸۰۱۰ ۰۱۹۷۰۹٦۹ء‏ ۵۰۹۳ ۸۸۰۸ء ٦۰۹ء‏ ۰٦ء‏ ۱۴٦ء۵‏ ۳ء ۲۳۴۰۲۴ ۷۱۰۴ء ١۱٣۱ء‏ او ۱۰٩‏ 
مادی. همدارنگه د نړیوالې محکمی د یوان د اساسنامی ۷۱۳۲۳۳ء۵ء۴ءاو ۷٩‏ مادې هم د عمومي غونډې په 


ارہ دي. 


۴۶ 


























7 موی قولدی لی او وگو 

د عمومي غونډې استازي چې د کليدي هېوادو له غریو څخه دي او د منشور د ٠١‏ نه تر ۱۷ مادو په اساس دوی 
ته پراخ واک ورکړ شوي دی» عملا د نریوال وجدان ښکارندوی شمبرل کېږي. دول دول او زیاتو مسائلو ته په 
پاملرنی سره چې د غونډې په مجلسون وکې بحث او خبرې پرې کېږي کولای شو ووایو چې دې ارگان د 
نریوالو په عمومي افکارو کې د پاملرنې وړ نفوذ کری دی. عمومي غونډه د دې ښیگڼو او پر اخو واکونو درلودلو 
سره سره نشوکولای یو نریوال پارلمان وبولو او یا بې د هېوادو کورني پارلمان سره پرتله کرو ځکه دا غونډه په 


عمومي توگه د الزامي قوانینو په وضع کولو لاس نه پورې کوي او زیاترہ پرېکړه لیکونه بې توصیه آمیزہ دي. ۱۲۲ مخ. 
۳- رکن: د عدل نریواله محکمه: 

د نریوالی محکمی دیوان په ملگروملت و کي اصلي قضايي رکن دی او اساسنامه بې هم د نريوالي محکمی د دايمي 
دیوان په تړاو تنظیم شوي ده چې د منشور نه بیلدونکی جز گیل کېږي. د دیوان اساسنامه د ۱۹۴۷ کال د جون په 
١‏ نېټه د ۵۱ دولتونو استازو چی د سان فرانسیسکو په کنفرانس کی بی گډون درلود» لاسلیک کره او د قاضیانو د 
دیوان ټاکنې ۱۹۴۲ کال د فبروري په ۵ نېټه د ملگروملتونو د سازمان د عمومي غونډې په لومري اجلاس کی 
سرته ورسيدي او د ۱۹۴۲ کال د اپریل په ۱۸ نېټه د دې نوي دیوان کار هم په رسمي توگه د دیوان له غونډې 
وروسته پیل شو. 

د نړیوالې محکمې واکونه ( صلاحیتونه) 

د دې محکمې صلاحیت د هېوادونو تر منځ اختلافاتو ته د حل د لارې د پیداکولو لپاره يوازي د دعوا د دواړو اړخونو 
په رضایت پورې ارہ لري (( ځکه د محاکمی د حق عملي کول او په نریوالو چاروکی قضاوت کول د دولتونو د غوښتنې 
اکا کی سم قرف دا وهای ید جات ار ضل کي د کارت دو دنه اص از 
مخکینی شرط دی.)) ۴۹ سربیره پردې دا صلاحیت چې (( قضايي» ترافعی )) صلاحیت نومېږي» دیوان کولای شي د 
اساسنامي د ٢‏ مادې مطابق د هرې قضايي مسئلی په هکله د هر سازمان یا موسسی په غوښتنه چې د ملگروملتو په 
منشور کي د هغه وراندوینه شویده» مشورتي رایه صادره کړي. (۱۵۱ مخ). 

۴- رکن: د اقتصادي او تولنیزو شورا گانو واکونه: 

اقتصادي او تولنیزه شورا د ملگروملتو د اقتصادي او تولنیزو فعالیتونو اصلي رکن شمبرل کېږي. دا شورا په هغو 
دندو کي چې د منشور په نېم او لسم څپرکي کی درج دي د عمومي غوندي تر څارنې لاندي عمل کوي ۱۷۲ مخ. 
الف د څېړنې ( مطالعاتو) شرته رول 

د منشور د ١١‏ مادې په بنسټ» اقتصادي او ټولنیزه شورا کولای شي د نریوالو سسئلو په بارۀ کې چې په 
اقتصادي» فرهنگي» پوهنیز» روغتیابی او داسې نورو چارو پوري ارہ لري خپلې څېړنې او رپوټونه ترسره کړي. او یا 


هم د هغو د لاس ته راوړلو لپاره اروند و متخصصینو ته لارښوونه وکړي. 


۴۷ 


























ب د توصیه نامې صادرول: 

د منشور د ۱۲ مادې د دویم بند مطابق» اقتصادي او تولنیزه شورا کولای شي» د بشر حقونو ته د واقعي درناوې 
د هڅونې په خاطر او د ټولو لپاره د بنستیزو آزادیو توصیه وکړي ۳ مخ. 

ج: د کنوانسینونو وړاند لیک ر پیش نوبس) 

اقتصادي او تولنیزہ شورا کولی شي د هغو چارو په اړوند چې صلاحیت يې لري» د کنوانسیونو وړاند لیک 
عمومي غونډې ته د وړاندې کولو لپاره چمت وکړي. د خینو کنوانسیونو مصوبه په مسنقیمه توگه د اقتصادي او 
ټولنیزې شورا له خوا برابر يږي او وروسته بيا په عمومي غونډه کی تصويببري. لکه: د ډله ییزو وژنو د مخنيوي 
کنوانسیون)). 

د: د نریوالو کنفرانسونو جوریدل: 

اقتصادي او تولنیزه شورا کولای شي د هغو چارو په اروند چې صلاحیت بې لري» د ملگروملتو له ټاکلو قواعدو 
سره سم نریوال کنفرانسونه جورکري. ( د منشور ۴» ۷۲ مادې) دا شورا د نریوالو کنوانسیونونو د مخ لیکونو د 
برابرولو سر بیره »کولای شي د مختلفو موضوعاتو په ارہ د کنفرانسونو په جورولو اقدام وکړي. 

ھ: له تخصصي سازمانونو سره مرسته او دهغوی تر منځه همرغي راوستل: 

د اقتصادي او پولنيزي شورا له دندو څخه يوه بې دا ده چې د ملگروملتود سازمانونو تر منځ همرغي راولي ۱۱۴ مخ. 

۵ پنځم رکن: دارالانشا: 

د منشور له اوومې مادې سره سم» دارالانشاً د ملگروملتونو د اصلي ارکانو څخه شمبرل کہري. 

د منشور ۹۷ مادې له مخي (( دارالانشاً له يوه عمومي منشي او هغه شمبر غریو چې سازمان یی لازم وبولي» 
جوريري)) ۱۱۵ مخ. 

-١‏ عموميي منشي: 

د ملگروملتونو عالیترین مقام دی او د دارالانشاً ریاست پر غاره لري. 

الف: د عمومي منشي د ټاکنې طریقه: 

د عمومي منشي دناکلو لپاره لومری د امنیت شورا په يوه خصوصي جلسه کی کاندیدان تر غور لاندي نيسي او 
وروسته له رای اخيستني خخه په غير تشريفاتي دول د یو پریکره لیک په صادرولو یو له کاندیدانو خخه د 
عمومي منشي مقام ته د نامزد په ت وگه عمومي غوندي ته معرفي کوي. وروسته بيا عمومي غونډه په خپلو 
خصوصي خبرو آترو کی پر موضوع غور او بيا په عمومي جلسه او د پتورایو له طریقه خپل نظر اعلانوي. د دې 
مقام د دوام موده په منشور کې نه ده تعیین شوې. خو په ۱۹۴۱ م کال کي عمومی غونډې دا موده پنځه کاله 


تعیین کرہ چې البته د تمدید وړهم ده. ۱۱ مخ. 


۸ 




















اتم لوست 
سرلیکونه 
١د‏ لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


27 کوچنۍ موخي 


۴- دښوونې لار 


۵- د زد هکړې د 
ای 
7 د ارزوني لار 


لومری قسمت 
رپه يوه درسي ساعت 
کې دې تدریس شيي) 











وخت: دوه ساعته 


مطلبونو بیان 


د ملگروملتوفرعي ارکان او تخصصي سازمانونه؛ 

د ملگروملتو د فعالیت له حوزو سره د شاگردانو آشنايي. 

د دې درس په لوستلو سره به زدەکووٹکی لاندې ورتياوي لاس ته راوړي؛ 

- د فرعي ارکانو او تخصصي سازمانونو د جوریدو لامل سره آشنايي. 

- د دوی تر منځه د توپیر درک کول او دهغو دتوپیرونو بیانول. 

- له پونسکو او د هغه د کاري حوزې سره آشنايي. 

- د کیوالو په چاروکی د ملگروملتو د کمیشنری او دهفي له كاري ساحي سره آشنايي. 
ا- فكري هڅونه ۲- وینا دود ۳ مستقیم تدریس ۴- د متن تحلیل ۵ د مفاهیمو شبکی. 


ا- درسي کتاب ؛ ۲- تخته او تباشیر٣‏ د امکان په صورت کې د ملگروملتو یونیست» کډوالو په 
چاروکې د ملگروملتو دخپرونې انخور رونه. 

د امکاناتو سره سم او د ښوونکي په خوښه. 

دا لوست په دريو برخو وېشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کې تدریس کېږي. 
د لوست پېل ر۵ دقیقی: 

لف ںادرگرس خاش اک ی او داھک ال 

لومری فعالیت ١١(‏ دقیقی: 

ا۔ زدەکوونکو ته لارښوونه وکړئ چې انځورونو ته په خیر سره وگوري چې د هغو په 
باره کې په څه پوهېږي؟ 

٢‏ د یونسکو؛یونیسٹ او د کډوالو په چاروکې د ملگروملتود کمیشنری نومونه د تختې پر 
مخ ولیکی او څرگنده کړئ چې هر نوم په کوم نشان ( آرم) پورې تړاولري. 

لومري متن ر۱۵ دقیقي) 

له فعالیت نه وروسته متن زدەکوونکو ته تشریح کړئ او د لزوم په صورت کې يې د 
لوست له مخې ولولئ. 

دویم فعالیت ر۵ دقيقي) 


د دویم فعالیت پونستنی له زده‌کوونکو څخه وپوشتیع (د فكري هخونی دود) 


۳۹ 















































دویمه برخه 
ر په يوه درسي ساعت 
کې دې تدریس شي) 








د فعالیت ځواب: 

د ملگروملتون وکارکوونکي د کو چنیانو په فک رکې دي په همدې مقصد يو فرعي رکن د 
ملگروملتونو د کوچنیانو د صندوق تر نامه لاندې جوړشوي دی چې د کوچنیانو د ستونزو د 
حل لپاره په وله نړ ۍ کې فعالیت کوي. 

متن (۱۰ دقيقي». 

له فعالیت نه وروسته متن تشریح کړئ او د لزوم په صورت کې بې له مخي ولولی 

کورنۍ دنده: 

زده‌کوونکو ته دنده ورکړئ چې د لوست د پونستنوخوابونه تر راتلوونکی اوونۍ پوري 
پیدا کري. 

د لوست پیل ر۵ دقيقي» وروستی برخه: 

سلام اچول او له زده کوونکو سره عاطفي اریکو نیول. 

د لوست تکرار (۱۵ دقیقی) 

محترموښوونکو: د لوست موخوته په پاملرنی سره هغه لنډیزونه چې زدەکوونکو لیکلي 
دي» وگورئ. 

پوښتنې ر۱۵ دقيقي ) 

ا- د ملگروملتونو جوریدل د نړۍ د هېوادو تر منځ د پراخې مرستې پیل وگرخید. د دې 
مرستو زیاترہ په هغو برخ وکې دي چې د ملگروملتو په منشور کی بې وراندوینه نه ده شوې» 
له دې کبله د ملگروملتو فرعي ارکان فعال شول چې وکولای شي نړیوالې مرستې په ټولو برخو 
کې پراخې کړي. 

٢‏ چې په دري وکاري دلگیو وېشل کېږي. 

(ا) د کرنې د پراختیا موسسې» صنعتي او پولي» بانکي ( اقتصادي؛ 

)٢(‏ خدماتي او ارتباطي موسسې؛ 

)٣(‏ ټولنیزې» فرهنگي او روغتيايي موسسې؛ 

(۴)د بشر په ذهنون وکې د سولې غوښتنې تقویت » د پوهې او سم تربیت له لارې. 

(۵) د ملگروملتو له فرعي ارکانونه يو د ملگروملتونو د کوچنیانو صندوق دی چې په 


لنډډول (( یونیسف نومیري)) 


۵۰ 





























د یونیسف موخه د نړۍ دکوچنیانو لپاره د یوامن» روغ» ښه خوراک نه برخمن او له 
گټورې پوهې او روزنې نه ډک ژوند دی . 

. د کډوالو او بې خایه شوو لپاره‎ )٦( 

وروستۍ فعالیت ر١١‏ دقيقي) 

(ا) له زده‌کوونکو نه وغواړئ چې خپل ځوابونه په تولگي کی ولولئ؛ 


(۲) د هغوی خوابو نه وگورئ او ناسم ځوابونه بې اصلاح کړئ. 








دښوونکي لپارہ اضافي معلومات 

د دې برخې معلومات د ( سازمان هاي بین المللي) د دکتر رضا موسی زاده لیکل شوي کتاب څخه درکړل شوي دي. 

د کډوالو لپاره د ملگروملتونو عالي کمیساري 1٤‏ )1/1 

United Nations High Commissioner for 56 

د ملگروملتو له خوا له کډوالو نه د حمایت او ملاتر په ارہ لومړي اقدام په ۱۹۲۱ م کال کې وشو. دې سازمان د 
کډوالو لپاره د ملگروملتو د عالي کمیشنر تصمیمونو په ارہ لومری گام واخیست. 

د ملگروملتو په چوکاټ کې لومری (( د ملگروملتو د مرستي او بيا ودانولو اداره)) وروسته بيا په ۱۹۴۷ م کال کي 
(( د کډوالو نریوال سازمان)) چې د ذکر شوې ادارې دندې بې هم پر غاره درلودلې» جوړشو. له یو څه وخته 
وروسته» عمومي غونډې په ۴۹ ۱٩‏ م .کال کې د کډوالو لپاره د ملگروملتونو د عالي کمیشنر د باکلوتصمیم ونیو. د 
کډوالو په خاطر د ملگروملتو د عالي کمیساری د اساسنامي له تصویب نه وروسته په ۵۰ ۱۹م کال کې» دې د فتر 
خیل کار سا ۱١م‏ کال د جون په اوله پیل کړ. د دې سازمان مقر په ژنی وکې دی. د دې سازمان دنده له 
هغو کیوالو نه نریوال ملاتړ او حمایت دی چې د عالي کمیساری له اساسنامي سره مطابقت ولري او همدارنگه 
دا سازمان د داسې حل لارو په لټه كي دی چې وکولای شي د کډوالۍ ستونزو ته د پای ټکی كبردي چې خپل 
متبوع هېواد ته د کډوالو د خپلې خوښې د را ستنیدو سبب وگرځي. د کمیساری د اساسنامې د لومړي څپرکي 
د دویم بند پر بنسټ» د دې سازمان کار غير سياسي دی. او د بشر دوستي او تولنیزو ملاحظاتو ته په پاملرنه 
خپلو فعالیتونو ته سمون ورکوي. د دې سازمان د اساسنامی له دویم فصل سره سم؛ هغه کسان چې د دې 
سازمان له خوا د کډوالو په توگه پېژندل کېږي» هغه کسان دي چې د نژاد»مذهب» ملیت یا د سياسي عقيدي په 


دلیل د تعقیبولوله ډاره له خپل هېواد نه بہر ژوند کوي. 


۵۱ 



































د ملگروملتونو د کوچنیانو صندوق )1/1 

په دویمې نړیوالې جگړې کې قرباني شویو تنکیو خوانانو او کوچنیانو ته د بیرنی, مرستې درسولو ضرورت ته په 
پاملرنه» عمومي غونډې په ۱۹۴۲ م. کال په دسامب رکی د تولنیزاو اقتصادي شورا په سپارښت د ملگروملتود 
سازمان نریوال صندوق جورکر. له څه مودې وروسته د ۱۹۵۰ م کال په د سامبر کی د عمومي غونډې د تصمیم پر 
بناء یونیسف خپل ماموریت ته دمخ پر ودې هېوادونو ماشومانو ته د کمک رسولو په خاطر خپل لوري ته بدلون 
ورکر او په پای کې د ۱۹۵۳ م کال د اکتوبر په میاشت کې عمومي غونډې دې سازمان ته د ملگروملتو د دايمي 
رکن عنوان ورکر او له دې کبله د هغه نوم (( د ملگروملتو د کوچنیانو صندوق)) ته بدلون وکړ. 

د ملگروملتونو د ښوونیز؛ علمي. فرهنگي سازمان (یونسکو). 

د دويمي نريوالي جگړې په ترڅ کی د متفقینو د ښوونې او روزنې وزیرانو چې ټول په لندن کې اوسیدل او همدا 
دول بې خپلو فرهنگي فعالیتونو ته دوام ورکاوه» د ۱۹۴۵ م کال د جون د ۱۳ نیتی په پریکره لیک سره د بریتانیا له 
دولت څخه وغوښتل چې د پوهنی او فرهنگ د دايمي سازمان د جوریدو په ارہ یو کنفرانس په لندن کی ترتیب 
کړي چې په هماغه کال جورشو او خلو یتو دولتونو له هغې جملی نه د امنیت شورا دايمي غریو په هغه کي 
حضور درلود. د نوامبر په ۱۷ نیټه (( د ملگروملتو د روزنیز» علمي» فرهنگي سازمان )) د تاسیس په هکله چې 
مقربې په پاریس کی تعیین شوی و» يوه هوکره لاسلیک شوه. یونسکو د ۱۹۴۲ م. کال په دسامبر کې د یو قرارداد 
په ترڅ کی چې د ملگروملتو د سازمان سره لاسلیک شوه په ملگروملتو پوري ترلي په يوه تخصصي سازمان 


تبدیل شو. 


۵۲ 




















نهم لوست 
سرلیکونه 
١د‏ لوست موضوع 


ات لویه موخه 


۳ کوچنۍ موخې 


۴- دښوونې لار 
2 
7 د ارزونې لار 


لومری برخه 


کې دې تدریس شي» 











وخت:دوه ساعته 


د مطلبونو بیان 


د ملگروملتو کارنامې. 

د ملگروملتو له خین وکرنلارو او پر هغه د بریالتوب له کچې سره د زده‌کوونکو آشنايي. 

د دې درس په لوستلو سره به زده‌گوونکي زده کړي چې: 

- د ملگروملتو په چاروکې نيمگرتياوي هم شته. 

- ملگري ملتونه د جگړې د مخنيوي لپاره په دول دول فعالیتونو لاس پور کوي. 

- ملگري ملتونه د هېوادونو ترمنځ د اختلافاتو د سوله ييز حل لپاره په اقداماتو لاس 
پورې کوي. 

اد ملگروملتو نردي ټولې برخې په افغانستان کې فعالې دي. 

ا- فکري هڅونه ۳ وینا دود پوښتنې او ځوابونه ۴ ډله اییزہ بحت. 

ا- درسي کتاب ؛ ۳- تخته او تباشیر* د امکان په صورت کې د ملگروملتوه یونیست او 
پناه غوښتونکو په چاروکی د ملگروملتو د خپرونو انځور رونه. 

د قلم ا وکاغذ (کتبي) طریقہ. 

دا لوست په دریو برخو ویشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کې تدریس 

د لوست پېل ر۵ دقیقی: 

سلام اچول او له زدەکوونکو سره عاطفي اريکي نيول او د حاضرۍ اخیستل. 

لومري فعالیت ١١(‏ دقیقيی: 

دا فعالیت دې د فکري ھخونی په طریقه اجراً شی. 

د فعالیت حواب: ۱ ۱ 

ا- ملگروملتو وکولای شول له نريوالي جگړې نه مخنیوی وکري» مگر ویی نشوای 
کولای چې د هبوادونو ترسنخه د جگړې مخنيوي وكري .له همدي کبله د ملگروملتونو په 
موجودیت کې هم په ټوله نری کی د هبوادونو تر من د جگرو شاهدان وو. ملگري 
ملتونه ډېر له د خپلو موخو په پلي کول و کې لکه: د فقر له منځه وړلو او د ژوند د 
سطحي په لوړوالي کې له زیاتو هڅو سرہ سره په پوره توگه بریالی شوي نه دي: 


۵۳ 












































دویمه برخه 
ر په يوه درسي 
ساعت کې دې 
تدریس شي 








٢۔‏ په افغانستان کې د ملگروملتو نردي ټولې برخې فعالې دي. د بن غونډه د 
ملگروملتو په نوښت د افغانستان په بارہ كي جوړه شوې وه چې د طالبانو له پرزیدونہ 
وروسته بې وکولای شول» په افغانستان کی له کورنۍ جگړې نه مخنیوی وکړي. 

متن ر٣۳‏ دقیقی 

له فعالیت نه وروسته متن زدهکوونکو ته تشریح کړئ او د لزوم په صورت کی بې له مخی 
ولولئ. 

کورنۍ دنده: 


زده‌کوونکوته دنده ورکړئ چی ترراتلونکی اوونۍ پورې د پوښتنو ځوابونه ومومي. 


د لوست پیل( ۵ دقيقي) 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو ساتل او د حاضرۍ اخیستل. 

وروستی. برخه: 

د لوست تکرار ۰ ۱ دقيقي) 

محترمو ښوونکو» د لوست د موخو په پام کی لرلو سره هغه لندیزونه چې زده‌کوونکو تمیه 
کړي دي وڅېړئ. 

پوښتنې ر١١‏ دقيقي) 

ا- د ملگروملتو له زیاتو اقداماتو سره سره چې په نړۍ کې بې د جگړې د مخنيوي لپاره کړي» 
بیاھم په پوره توگه نه دي بريالي شوي چې په نری کې د جگړې مخنيوي وکړي. له دې کبله 
د ملگروملتو له تشکیل څخه وروسته د زیاتو جگړو شاهدان وو چې د نموني په توگه د خپل 
هېواد جگړې یادولی شو. 

ا- نړیوال بانک د خوراک او کرنی نریوال سازمانء د کرنی پراختیا بانک»د رغونې او پراختیا 
نریوال بانک دا ټول په ملگروملتو پورې تراولري. چې د نیستۍ ( فقر) سره د مبارزې په ډگرکې 
فعالیت کوي. 

۳ د ملگروملتونردي ټولې برخې په افغانستان کې فعالې دي» د امنیت شورا د هېواد د امنیت 
په ټینگولویونسکو دفرهنگي میرائونو د ساتنې اویونست د کوچنيانو د پالنې او د خطرناکو 
ناروغیو په وراندي د ښځو او ماشومانو په واکسین کولو سره د افغانستان خلکو ته مرسته 
رسوي» 

وروستی فعالیت ١١‏ دقیقي) 

ا- له څو تنو زده‌کوونکو څخه وغواړئ چې خپل ځوابونه په ټولگي کې ولولي. 


۵۴ 





























۲ د هغوځوابونه وخیری او ناسم ځوابونه اصلاح کړئ. 
د څپرکي لنبیزر: ۱ دقیقی) 
د څپرکي د مطلبونو د را په یادولو لپاره» لنییز له سخی ولولئ. 








د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 

د ملگروملتو د جوریدو موخه له جگړې څخه مخنیوی وو. د دې سازمان له جوریدونه وروسته» ټولو دا انتظار درلود 
چې له دې وروسته به نور په نړۍ کي جگړه نه پېښېږی. مگر د ختیخ او لویدیخ د دوو سترو قدرتونو ( پخواني 
شوروی او امریکا) ښکاره او پتوسیالیود دې موخو د تحقق او پلي کیدو مانم گرزیدہ. سره له دې چې د دې دواړو 
قدرتونو رقابت په نړ ۍ کی ډېرې زیاتی جگړې را منځته کړې همدارنگه ډېر هېوادونه بې تجزیه کړل چې د بيلگي په 
دول کولای شو د ویتنام جگړو او د خپل هېواد جگړو ته اشاره وکرو. د ستروځواکونو له سیالۍ نه علاوه» خيني 
وخت دیو هېواد د پراختیا غوښتنه هم په بل هېواد د تبري لامل گرزيدلي. ملگروملتو په ټولو جگړ و کې کوښښ 
کری دی چې جگړې پای ته ورسوي. په ځینو جگړ و کې ملگروملتو وکولای شول چې له جگړو نه مخنیوی وکړي 
او د پراختیا مخه بې ونيسي» مگر په ځینو برخ وکې د ملگروملتو دا هڅې گټورې واقع نه شوي. لکه د ایران او عراق 
جگړه چې د ملگروملتو له هڅوسره سره جگړې دوام درلود. د فلسطین او اسراییلو ستونزه هم له هغو مسائلو څخه 
ده چې ملگروملتو ونشوای کولای چې د هغه په حل کیدو بريالي شي. د ملگروملتو د موخو د عملي کیدو او تحقق 
نه بریالتوب دوه لامله لري چې عبارت دی : 

ا- ملگري ملتونه د دولتونو په پرتله لوړه مرجم نه ده. د همدی لپاره هغه تصمیمونه چې په ملگروملت و کي نیول 
کېږي» منل يې د دولتونو لپاره حتمي نه دي» له همدې کبله دا دولتونه که چېرته په دې پوه شي چې دا تصمیمونه 
د دوی په گټه نه دي نو هغه له پامه غورزوي. 

۳ د امنیت شورا د دايمي غرو د حق وراندوینه شوي ده چې د هغه په بنسټ هېڅ تصممم د دايمي غرو له 
موافقی نه پرته نشي نيول کیدای. له دې کبله کیدای شي د يوه دايمي غري مخالفت د دې سازمان تصمیمونه که 
چپرته دبر مهم هم وي ( وتو) کړي او عملي نشي» د فلسطین په ارہ امریکا په څو څو ځلې د امنیت د شورا 
پریکره لیکونه وتو كري دي. ملگري ملتونه د فقر او نورو موخو په ارہ د مبارزي لپاره له بې امنۍ او بې ثباتۍ سره 


چې لامل بې جگړې دي» له يوې خوا او طبيعي بلاوي لکه: وچكالي له بلې خوا له ستونزو سره مخامخ کړي دي. 
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لسم لوست 
سرلیکونه 
۱-د لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


٣‏ کوچنۍ موخي 


۴- دښوونې لار 
ور وسایل 
7 د ارزونې لار 


لومری برخه 


کې دې تدریس شي 








وخت::«دوه ساعته) 
2۰ ومان 
د بشر حقوق 
د بشر د حقوقو له مفہوم سره د زدهکوونکو آشنا يي او هغه ته درناوی کول. 
هیله ده چې زدهکوونکي د لوست په پای کې: 
ا- د بشر د حقوقو په معنا پوه شي؛ 
۲ د بشرحقوقو ته د ارتیا په لامل پوه شي؛ 
۳ د بشر د حقوقویه ارہ معلومات لاس ته راوري؛ 
۴ د بشر د حقوقو په اعلامیه کی چې د انسانانو د خورا مهمو حقوقو په باب راغلي دي» 
زده‌کوونکي آشناشي؛ 
۵ د بشر حقوقو ته درناوی وکړي؛ 
-١‏ زده کړي چې نه د چا حقوق تر پښولاندې کړي او هم پرې نږدي چې څوک د دوی 
حق تر پښو لاندې کړي. 
ا- فکري هڅونه - وینا دود سوال او ځواب ۴- پرتله کول۵- د متن تحلیل. 


ا- درسی کتاب ؛ ۲- تخته او تباشیر 


د متن تحلیل طریقه 
دا لوست په دريو برخو وبشل کېږي او هره برخه په يوه درسي ساعت کی تدریس 
د لوست پیل« ۵ دقيقي) 


سلام اچول او له زدہەکوونکو سره عاطفي اړیکي نيول او د حاضرۍ اخیستل؛ 

لومړي فعالیت ر۱۵ دقیقی: 

دا فعالیت دې د گروپی بحث په دول اجراشی. 

ات و ۱ 

( ځوابونه ولیکیع) 

متن (۲۵ دفيقي) 

هغه متن چې له فعالیت نه وروسته راغلی» زده‌کوونکو ته يې تشریح کړئ اود 


لزوم په صورت کې بې له سخې ولولئ( مستقیم تدریس دود). 
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دوه ورك 
ر په يوه درسي 
ساعت کې دې 
تدریس شي 








کورنۍ دنده 


زدەکوونکو ته دې دنده ورکړل شي چی د لوست د پوښتنو ځوابونه ترراتلونکي اوونۍ پورې 


د لوست پیل( ۵ دقيقي) 

سلام اچول او له زدهکوونکو سره د عاطفي اریکو ساتل او د حاضری اخیستل. 

وروستۍ برخه: 

د درس تکرار (۱۵ دقیقي) 

محترمو ښوونکو» د لوست د موخو په پام کې لرلو سره» هغه لندیزونه چې زده‌کوونکو تیه 

کړيدي» وڅېړئ. 

پوښتنې ر۱۵ دقیقيی) 
ا۔ د بشر حقوق هغه حقوق اوارزښتونه دي چې باید هر انسان په ژوند کی له هغو نه 
برخمن وي» لکه: د ژوند کولو حق» د آزادی حق» د قانون په وړاندې برابري. 
-اد اسلام په دين کې انسان له ځانگړي درناوي نه برخمن دي او ډېر حقوق لري او 
هېڅوک دا حق نه لري چې هغوي ترې بې برخې کړي. 
۴ د بشر د حقوقوموخه د ټولنې او افرادو د حقوقود امنیت او سوکالۍ تضمین دی. 
۴ د بشر د حقوقو نریواله اعلامیه نړیوال سند دی چې د ملگروملتو په عمومي غونډه 
کې تصویب شو دا اعلامیه یو نریوال خورا مهم سند دی چې موخه يې د 
ټولو انسانانو لپاره د برابرو حقوقو اوبنستیزو آزادیو تامینول دي. 

ا. (ا) د ژوند حق (۲) د شخصي امنیت او آزادی حق (۳) د ښوونې او روزنې حق. 

د وروستي فعالیت ځوابر ١١‏ دقیقي 

ا- برابري: د حجرات سورت ۱١‏ آیت» ۲- عدالت: د مائده سورت ۸ آیت» 


۳ آزادي: د بقره سورت ۲۵۲۱ آیت» ۴ د ژوند کولوحق: د النعام سورت ۱۵۱ انت 
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د ښوونکي لپاره | ضافي معلومات 


د بشر د حقوقو د نړیوالې | علامیې متن 

د بشر د حقوقو نریواله اعلامیه د ۱۹۴۸ د دسامبر په لسمه د ملگرو ملتو د عمومی غونډې له خوا تصویب 
شوه عمومي غوڼدې د بشر د حقوقو نریواله اعلامیه د ټولو خلکو او ټولو هېوادونو د گډوهیلو د پوره کیدو په 
توگه اعلام کړه. چې ټول افراد او د ټولنې ټول غړي دا اعلامیه په پرله پسې توگه په پام کی ولري او هڅه 
وکړي چې د ښوونې او روزنې له لارې د دې حقوقو او آزادیو درناوی پراختیا پیدا کړي او د ملي او بین المللی 
تدريجي تدبیرونو پېژندنه اود دې تدبیرونو حياتي او واقعي اجراً کول که د غړو هېوادو تر منځه وي» او که د همدې 
هېوادو په داخل کې د خلکو تر منځه وي» تامین شي. د يادونې وړ ده چې د دې اعلامیی ځينې مادې چې 
داسلامي ښوونې سره تضاد لري په اسلامي ټولنه کې د تطبیق وړندې. لکه» شپارسمه ماده: چې د اسلامي ښوونې 
سره سم مسلمانه ښځه نشي کولی د غير مسلمان سري سره واده وکړي. 

لومړۍ ماده: ټول انسانان آزاد نړۍ ته راځي او د حقوقو او حیثیت له پلوه سره برابردي. ټول د عقل او وجدان 
درلودونکي دي او بايد یو له بل سره د ورورگلوۍ په روحیه چلند وکړي. 

دویمه ماده:١)‏ هر خوک کولای شي چې د هر دول توپیر پرته په ځانگړي دول د توکم » رنگ» جنس» ژبې» 
مذهب» سياسي عقیدی او هرې بلې عقیدې» ملیت » ټولنیز موقف» شتمنۍ» زیریدنی یا د هر بل موقف د په 
نظ رکې نیولو پرته هغو ټولو حقونو او آزادیو څخه کته واخلي چې په دې اعلامیه کې بې یادونه شوي دہ 

۲) له هېچا سره به د هغه د ملک یا سیمی د سیاسی» اداري» قضایی یا نریوال موقف پر بنسټ تبعیض ونشیء 
که څه هم هغه ملک یا سیمه چې شخص ور پورې ترلی وي خپلواک» تر لاس لاندې» غير مختار او یا يې 
حاکمیت په یو ډول محدود وي. 

دریمه ماده: هر څوک د ژوند» آزادۍ اوشخصي امنیت حت لري. 

څلورمه ماده: نش وکولای هېڅوک په مرییتوب کی وساتو او په هره بڼه د مرییتوب په دول پیرودل منم دي. 

پنځمه ماده: نش وکولای چې هېڅوک ترربړونې » کړاو او یا داسې چلند لاندې را ولو چې ظالمانه د انسانیت 
خلاف او له سپکاوي څخه ډک وي. 

شپرمه ماده: هر خوک حق لري هر چېرته چې وي» د هغه حقون او شخصیت د قانون په وړاندې د یو انسان 
به بخبر رېژندل کي 

او ومه ماده: ټول د قانون په وړاندې یو برابردي او حق لري چې له هر دول تبعیض پرته د قانون له ملاتړ څخه 
برخمن شي» ټول حق لري چې د هر هغه تبعیض په وړاندې چې له دې اعلامبی څخه سر غړونه کوي او یا دهغې 
د لسسونې په مقابل کې چې داسې تبعیض ته لمن وهي په برابره توگه د قانون له ملاتړڅخه برخمن شي. 
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اتمه ماده: 

د هغو عملونو په وړاندې چې د یو وگړي په بنستیزو حقونو تبری وکړي او هغه د اساسي قانون او یا کوم 
بل قانون له خوا هغه ته ورکړل شوي وي هر څوک حق لري چې صلاحیت لرونکو ملي محکموته 
مراجعه وکړي. 

نهمه ماده: هېڅوک په خپل سر توقيفبندي یا تبعیدکیدای نشي. 

لسمه ماده: هر خوک بشپړ برابر حق لري چې دعوه بې ديوي ناپییلی او خپلواکی محکمی له خوا په 
شکاره او منصفانه توگه تر غور لاندې ونیول شي او دغه شان محکمه د ده په حقونو الزام او یا هره جزا 


چې په ده لگول شوي وي لازمه پرېکړه وکړي. 
پوولسمه مادہ: 


ا- هر خوک چې په کوم جرم تورن شوی وي حق لري ترهغه بې گناه وگڼل شي ترڅو بی جرم په داسې 
يوه ښکاره محاکمه کې ثابت شوی نه وي چې تورن پکی د خپلې دفاع لپاره ټول ضروري او رسمي 
تضمینونه ولري. 

۳ هپخوک د داسې اعمالو د تر سره کولو یا نه ولو په وجه محکوم کيداي نه شي چې د اجرا کیدلو په 
وخت کې د ملي یا بین المللي قانون په وراندي جرم نه شمبرل کیده. دغه راز هېڅوک د يوه جرم د کولو 
په وجه» له هغه سخته سزانه ويني چې د جرم اجرا کیدو په وخت کې د هغه جرم لپاره تعیین شوي وه. 
دولسمه ماده: د هېچا په محرمیت» کورنی» است وگنخي یالیکونو کي نه په خپل سر مداخله او نه بی په نوم 
او حیثیت تعرض کیدای شي» هر خوک د دې دول حملو یا مداخلي په مقابل کې د قانوني ساتنی حق لري. 
دیارلسمه ماده: ا- هر خوک د هر هبواد په د ننه کې د خپلی استوگنې د خای د تغییر او غوره کولو حق لري. 


۲ هر خوک حق لري چې د خپل هبواد په گډون هر هبواد پريردي او خپل هبواد ته را ستون شي. 
خوارلسمه ماده: 

ا هر خوک حق لري چې له خورونی څخه په نورو ملکونو کي د پناه په لټه کی شي او له هغې خخه 
گټه واخلي. 

۲ له دغه حق څخه په هغه وخت کی گټه نه شی اخیستل کيداي» که چپري تعقیب دغیر 
سياسي جرم او یا داسي اعمالو د کولو په وجه جاري وي چې د ملگرو ملتونو له مقصدونو او 


اصولو سره مغایرت ولري. 
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پنځلسمه ماده: 
ا- هر څوک د تابعیت حق لري. 
٢‏ هېڅوک بايد له خپل تابعیت څخه محروم نشي او نه یې بايد دا حق باطل شي چې خپل تا بعیت ته 


شبارسمه ماده: 


ا- تول بالغ نارینه او بِخُینە پرته له هېڅ دول محدود یته» لکه: نژاد» ملیت یا دين حق لري» چې واده 
وكري او کورنی. تشکیله کري. دوي د واده کولو د واده وخت او د هغه په فسخ کولو کي يو شانته 
حقوق لري. 

۲_ واده يوازي په هغه وخت کی کیدای شي» چې ښځه او مبره پر واده خپله بشپره خوښه او رضا 


خر گنده کړي. 
۳ کورنۍ د تولنی طبيعي او بنيادي گرو پی واحد دی او حق لري چې د دولت او تولنی له 
اووه لسمه ماده: 


.١‏ هر خوک حق لري چې يوازي یا له نورو سره په شریکه پانگه ولري» 

۲ هېڅوک بايد په خپل سر د هغه له پانگی څخه محروم نه شي. 

اتلسمه ماده“ 

هر خوک د فکر وجدان او دين د آزادۍ حق لري» په دي حق کی هغه آزادي شامله ده چی خپل دين یا 
عقيدي ته تغییر ورکړي او دغه راز هغه آزادي چې يوازي یا له نورو سره په گډه» په ښکاره یا خصوصي 
دول خپله عقیده یا د دين په تدریس» عمل» عبادت کولو او د د يني مراسمو په اجرا کول و کي خرگند 
کړئ: هم شامليري. 


نولسمه ماده: ۱ 
هر خوک د بیان او نظر د آزادۍ حق لري. په دې حق کی هغه آزادی شاملی دي چی د خپلو مفکورو 
او عقیدو څخه کومه وبره ونه لري او په هره وسیله» بی له دې چی سر حدونه په پام کی ونیسی» عقاید او 


معلومات و پلټي» تر لاسه او خپاره بی کړي. 
شلمه ماده: 


ا. هر خوک حق لري چې په آزاد دول سوله ييزي ټولنې او ډلې جوړې کړي . 


۲ هېڅوک بايد په دې مجبور نه شي چې په کومی ډلې پورې وترلی شي. 
۲-۱. دا دوه مادي ( ۱۹-۱۸ ) د افغانستان د اسلامي دولت د اساسي قانون د دريمي مادي سره شکاره مخالفت لري.چي په دې ماده کې داسې 
راغلی دي: ( په افغانستان کی ھیخ قانون نشی کولای چی د اسلام د سپیخلی دين د معتقداتو او احکامو مخالف وي.) 
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یوویشتمه ماده: 

. هر خوک حق لري چې په مستقیمه یا په آزاد دول د انتخاب شویو استازو له لاري د خپل هېوادپه 
حکومتي چاروکی برخه واخلي. 

۲ هر څوک حق لري» چې په برابره توگه په خپل هېواد کې له عامه خدمتونو څخه گټه واخلي. 

٣‏ د خلکو اراده بايد د حکومت د واک بنسټ جو ړکړي» دغه اراده په نوبتی دول په رنستینو انتخاباتو 
کې څرگنده شي؛انتخابات بايد د رای ورکولو د عمومي او برابر حق له مخې وشي او بايد چې د 


پتي رايي ورکولو او یا درای ورکولو له برابري او آزادي طریقی سره مطابق ترسره شي. 
دوه ویشتمه ماده: 


هر خوک د تولني د يوه غري په توگه حق لري چې اجتماعي خوندیتوب ولري او د ملي هڅو او نريوالي 

همکاری له لاري د هر دولت له سازمان او منابعو سره سم هغه اقتصادي» اجتماعي او كلتوري حقون تر 

لاسه کړي چې د ده د حیثیت او شخصیت د آزادي ودې لپاره ضروري وي. 

درویشتمه ماده: 

ا. هر خوک حق لري چې کار وکري» په آزاد دول دخان لپاره کار انتخاب کړي» د کار مناسب او 

عادلانه شرایط ولري او د بی کاری په مقابل کي حمایه او حفاظت شی. 

۲ هرخوک بې له کوم تبعیض خخه حق لري چې د برابر کار په مقابل کی برابره اجوره واخلي. 

٣‏ هرخوک چې کار كوي» د مناسب معاش حق لري چې د ده اود ده د کورنۍ لپاره د بشري کرامت ور 
ژوند تضمينوي آوکه ضروري وي حق لري چې د نورو پولنيزومحافظتي وسایلو په ذریعه تقویه شي. 


۴ هرخوک حق لري چې د خپلو گټو د ساتلو په غرض صنفي اتحاد بې جوري کړي او له هغو سره یو ای شي. 
خلرویشتمه ماده: 


هرخوک د کار دساعتونود مناسب محدودیت او د با معاشه نوبتی رخصتیو په شمول حق لري چی 


پنخه ویشتمه ماده: 


ا. هرڅوک حق لري» د ژوندانه داسې معیار ولري چې د ده د کورنی د روغتیا او هوسايني لپاره کافي 
وي. په دي کې غذا» کالي» کور او روغتيايي ضرورتونه ضروري اجتماعي خدمتونه او د بیمی حق د 
بیکاری» ناروغۍ معیوبتیا او ناتوانی» کونډتوب» زوړوالي او په داسې شرایطو کې چې د انسان له 
ادارې وتلي وي» د معیشت و سایل بی له لاسه ورکړي وي» له عزتمند او پتمن ژوند نه برخمن شي. 

۲ ميندي او ماشومان د ځانگړې پاملرنې او مرستې مستحق دي. ټول ماشومان که دنکاح په واسطه او یا 


بې نکاح پیدا شوي وي» د مساوي اجتماعي تحفظ حق لري. 
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شپرویشتمه مادہ: 

ا. هر څوک د ښوونې اوروزنې حق لري. ښوونه او روزنه بايد لر تر لره په لومرنیو او اساسي مرحلو کي 
ورياوي. لومړني تعلیمات بايد اجباري وي» تخنیکي او مسلکي تعلیمات بايد په عمومي دول 
ميسروي او عالي تحصیلات باید د ټولو په مخ د استعداد او لیاقت په اساس خلاص وي. 

۲ ښوونه او روزنه باید د انسانی شخصیت د بشپړې ودې او بشري حقوقواو اساسی آزادیو ته د احترام د 
زياتوالي په لوري سوق شي. ښوونه او روزنه بايد د ټولو ملیتونوه نژادونو اوديني دلو په منځ کي 
تفاهم »زغم او دوستي پياوري کړي او د ملگروملتونو هڅې د سولي د تقوبې لپاره پر مخ بوزي. 

٣‏ ميندي او پلرونه د لومریتوب حق لري چې د ښوونې او روزني هغه دول انتخاب کړي چې د دوي 


ماشومانو ته باید ورکرای شی. 
اوه ویشتمه ماده: 


ا. هر خوک حق لري» په آزاده توگه د خپلې ټولنې په کلتوري فعالیتونو کی برخه واخلي» له هنرونو څخه 
گټه پورته کړي او په عملي پر مختگ کی شریک او له گټو څخه بې برخمن شي. 

٢‏ هرخوک د خپلو هغو معنوي او مادي گټو د حفاظت حق لري چې د ده په ذریعه له هر علمي» ادبي او یا 
هنري تخلیق څخه پیدا شوي وي. 

اته ویشتمه ماده: 

هرڅوک حق لري» په داسې يوه تولنیز او نریوال نظام کې ژوند وکړي چې په دې اعلامیه کی بیان 

شوي حقوق او آزادي گانې پکې په بشپړ ډول تطبیق شي. 

نهه ویشتمه ماده: 

۱. هر څوک په هغې ټولنې کې دندي او مکلفیتونه لري چې يوازي هلته د ده د شخصیت آزاده او بشپړه 
وده ممکنه وي. 

۲ هر خوک بايد د خپلو حقوقو او آزادیو په عملي کولو كي يوازي د هغو محدویتونو تابع وی چې د 
قانون په ذریعه صرف د دې لپاره تعیین شوي وي چې د نورو د آزادیو او حقوقو په مناسب دول 
احترام وشي او وپیژندل شي او په يوه دسوکراتیکه تولنه کې د اخلاقي موازینو د مقتضیاتو» عامه 
نظم او هوسايني مراعات وشي. 

٣‏ دغه حقوق او آزادي بايد په هېڅ صورت د ملگروملتونو د اصولو او مقصدونو په خلاف عملي نه شي. 

دبرشمه ماده: 

په دې اعلامیه کې هبغ يوه فقره یا ماده بايد داسي تعبیر نه شي چې کوم دولت» ډلې پا شخص ته د دې 

حق ورکړي» په داسې فعالیت لاس پوري کړي یا داسی کار اجرا کړي چې هدف بې په دي اعلامیه کې 

د ذکر شویو حقوقو او آزادیو لغوه کول وي. 
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یوولسم لوست 
سرلیکونه 
۱-د لوست موضوع 


٦‏ لویه موخه 


٣‏ کوچنۍ موخې 


۴- د ښوونې لار 


ور وسایل 
7 د ارزونې لار 


لومړۍ برخه 


کې دې تدریس شي» 











وخت:ردوہ ساعته) 
د مطلبونو بیان 
په افغانستان کې د بشرد حقوقو شالید او وضعیت. 
په افغانستان کې د بشر د حقوقو له وضعیت سره آشنايي. 
له زده‌کوونکو نه هیله کېږي چې د دې لوست په ویلو سره: 
ا- په افغانستان کې د بشر له حقوقو سره آشنا شي؛ 
+ د بشر د حقوقو له خپلواک کمیسیون سره آشنا شي؛ 
٣‏ د بشر له حقوقو نه د تيري موارد وپيژني او دهغه په وړاندې منفي نظر پیدا کړي. 
۴ هغه موارد چې کیدای شي» د بشر د حقوقو له کمیسیون څخه مرسته وغوښتل شي؛ وپېژني. 
۵ وکولای شي په ضروري وختون وکې د بشر د حقوقو له کمیسیون څخه مرسته وغواړي. 
ا- فکري هڅونه ۳ وینا دود پوښتنې اوځوابونه ۴ پرتله کول۵- ډله اییز گروهي بحث 
1- ارزونه. 


ا- درسی کتاب ؛ ۲- تخته او تباشیر 


د زدەکوونکو دمعلوماتو د ارزیابی طریقہ د متن تحلیل. 


دا لوست په دريو برخو وېشل کېږي او هره برخه په یو درسي ساعت کی تدریس کېږي. 


د لوست پېل ر۵ دقیقيی) 

سلام اچول او له زده‌کوونکو سره عاطفي اړیکي نیول او د حاضرۍ اخیستل؛ 

لومړي فعالیت (۰ ۱ دقيقي: 

د لومري فعالیت په باره کی له زده‌گوونکو سره خبري وکړئ » د (فکری هخوني دود) 
د فعالیت خوابونه: 

لومری متن (۰ ۱ دقیقی) 

هغه متن چې له فعالیت خخه وروسته راغلی دی زدهکوونکو ته ولولی او 
توضیح يې کړئ ( د وینا دود» توضيحي طریقه). 

دویم فعالیت (۰ ۱ دقيقي) 

فعالیت بايد د فکري هخوني په دود اجراً شي. 

د دویم فعالیت خواب: 

ا- په نوي اساسي قانون کی دحقوقو او بشري ارزښتونو په ساتنه زیات تینگار شوي 
دی. چې خيني برخي بې د لوست په متن کی راغلي دي. 

همدارنکه په ۲ ماد و کی. 
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دن ور 
ر په يوه درسي 
ساعت کې دې 
تدریس شيي) 








دوه ویشتمه ماده 

د افغانستان د اتباعو تر منځه هر ډول تبعیض او امتیازمنع دی. د افغانستان اتباع بسخي دي او 
که نارینه د قانون په وړاندې مساوي حقوق او وجایب لري. 

درویشتمه ماده 


ژوند الهي بخښنه او دانسان طبيعي حق دی. هېڅوک له قانوني مجوزه پرته له دې حقه بې 
برخې کیدای نشي. 

لمات 

آزادي د انسان طبیعی حق دی. دا حق د نورو له آزادی او له عامه مصالحو پرته چی د قانون له 
لياري تنظيميري جواز نه لري. 

د انسان آزادي ا وکراست له تبري خوندي دی. دولت د انسان د آزادۍ او کرامت په ساتنه او 
درناوي مکلف دی. 

۲ د افغانستان د اسلامي جمہوریت دولت د بشر د حقوقود لازياتي ساتنې او څارنې لپاره» د 
افغانستان د بشر د حقوقو د خپلواک کمیسیون په جوړولو اقدام وکړ. 

دویم متن ١١١‏ دقیقی 

دویم متن تشریح شوی دی او د لزوم په صورت کی دي له مخی ولوستل شي. 

کورنی. دنده: 

زده‌کوونکو ته دې دنده ورکړل شي چې د لوست وروستی. برخه د راتلونکي درسي ساعت 


لپاره سرته ورسوي. 


د لوست پیل ر۵ دقيقي) 
سلام اچول او د زده‌کوونکو سره د عاطفي اریکو نیول او د حاضري اخیستل. 
وروی رجه 


د لوست تکرار ر۰١‏ دقیقی) 

د لوست متن او موخو ته په پاملرنې سره» هغه لندیزونه چې زدهکوونکو لیکلي دي» وڅېړئ. 
پوښتنېر ١١‏ دقیقي) 

د پوښتنو ځوابونه: 

ا- د۱۳۵۵ کال په اساسی قانون کې. ۲ په هېواد کې د دوولسیزو جگرو له امله د بشر له حقوقو 
نه سرغړونې زياتوالي موندلی دی. په دې موده کې زموږ زیات شمېر هېوادوال سره او زخمیان 
شول. کوچنیان او په خاصه توگه نجونې له تحصیل نه محروم شول او ډېرې کورنۍ بہرنیو 


هېوادونو ته کډه شوې. 
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٣‏ پدی کنفرانس کی د افغانستان د مختلفو دلو استازو د موقتی ادارې تشکیل د افغانستان د تولو 
خلکو او قشرونو په عادلانه گډون سره د افغانستان د بحران د حل د معقولې لارې په توگه ومانه. 

۴ له اساسي قانون سره سم د افغانستان د بشر د حقوقو خپلواک کمیسون دنده لري چې له بشري 
حقوقو نه د افرادو سرغړونې واوري او هغه قانوني مراجعوته راجع کړي او دحقوقو په دفاع کې له هغوی 
سره مرسته وکړي. 

۵ د افغانستان د بشر د حقوقو خپلواک کمیسون د خلکو دپوهي د کچې د لوریدو او د بشر د حقوقو د 
ملاتړپه مقصد له وزارتونو او نورو ټولو دولتي سازمانونو او مدني ټولنو او رسنیو سره نردي همکاري لري. 
وروستی فعالیت (۱۰ دقیقې, 

زده‌کوونکي دې خپل ځوابونه په ټولگي کی ولولي. 

د څپرکي لنډیز« ١١‏ دقیقي) 

د څپرکي لندیز زدەکوونکو ته ولولئ. 


د ښوونکي لپاره اضافي معلومات 
مار تفر تمرم فا کسر سی عون دینک رواک پا مس سس ظا هب .ش 
٦(‏ جون ۲٠۰٢‏ ) ع کال په هبواد کې د بشرد حقوقو دملاتړ او ښه والي په مقصد منځ ته راغې او د موقتې ادارې د 
رئيس په فرمان یې عملا په کار پیل وکړ. په نوي اساسي قانون کی د افغانستان د بشر دحقوقو د یو دايمي خپلواک 
کمیسیون وراندوینه شوي ده. 
د افغانستان د بشر دحقوقو خپلواک کمیسیون یو مرکزي دفتر لري چې په کابل کی موقعیت لري او اته سیمه 
پیزدفترونه لري. چې په هرات» کندهار» گردیزء نتگرهار» بدخشان» بامیان مزارشریت او میمنه کی په فعالیت 
بوخت دي. د دې دفترونو دجوریدو موخه په ولایاتو کی د بشر پر حقوقو د څارونکو دلو ایجاد ول دي. سره له دي 
چي د دې کمیسیون په وینا دا دفترونه اجرايي صلاحیتونه نه لري مگر د هغوی شنون په دې سیم و کي تر پوه حده 
د ین وکسانو د خپل سری د مخنيوي لامل گرخي. 
د افغانستان د بشر د حقوقو خپلواک کمیسیون یو ولس دايمي کمیشنری لري چې پنخه تنه بې ښځي او شپر تنه 
بی نارینه دي. خرنگه چې وویل شول» دا کمیسیون د بن د پریکړې پر بنسټ د بشر د حقوقو نه د سرغرونی د 
مخنيوي په مقصد چې په دري وروستیو لسیزو کي منځ ته راغلي دي» جوړ شوى دی. 
د بشر د حقوقو گډوډ حالت» د هپواد نامناسبه امنيتي او حقوقي وضعیت د بشر د حقوقو د خپلواک کمیسیون 
جوریدل ايجابوي. له دې کبله د يوي تل پاتي سولي او د بشر له حقوقو د سرغروني نه د مخنيوي په مقصد د بشر 
د حقوقو د کمیسیون جوریدل د یو ټولنیز بنست په توگه لازم او ضروري وه. له همدي امله وه چې د بشر دحقوقو 
خپواک کمیسیون د بشر په حقوقو د څارنې او د بشر له حقوقونه د سرغروني دمخنيوي په مقصد منځ ته راغلی 
دی. کمیسیون وروسته له جوریدونه هڅه وکره چې د دبرو بې عدالتیو او طلمونو مخه ونيسي او له هغو سره چي 
حقوق بی له دبرو کلونو راهيسي تر پښو لاندې شوي و مرسته وکړي 
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